
临床资料

灶
年龄渊岁冤
孕龄渊岁冤
乙肝病毒拷贝数渊伊员园缘冤
粤蕴栽渊哉 辕 蕴冤
粤杂栽渊哉 辕 蕴冤

对照组

猿缘
圆缘援源 依 猿援圆
圆缘援源 依 猿援圆
员园援猿 依 员援园
远源援远 依 员园援猿
苑远援圆 依 怨援缘

治疗组

员愿
圆苑援远 依 圆援愿
圆缘援源 依 猿援圆
员圆援员 依 员援源
苑源援苑 依 怨援园
苑源援源 依 怨援怨

孕值

园援猿愿
园援源员
园援圆猿
园援猿圆
园援源苑

表 员 患者临床资料因为乙肝疫苗的广泛接种袁 我国乙肝病毒
渊匀月灾冤感染率有了大幅度下降咱员原圆暂袁但仍有许多育龄
期妇女为 匀月灾携带者袁 在妊娠期间存在垂直传播可
能袁 婴幼儿 匀月灾感染 源园豫耀缘园豫由母婴传播获得咱圆暂遥
同时袁妊娠合并乙肝的孕妇在妊娠早期早孕反应可
加重袁后期易发生胆汁瘀积尧妊娠期高血压综合征袁
或因肝功能不全尧凝血因子缺乏易致产后大出血袁故
在妊娠期间抗病毒治疗显得尤为重要咱圆暂遥 此前国内
针对妊娠合并乙肝孕妇袁尤其是病毒拷贝数较高的孕
妇袁主要采取在妊娠晚期注射乙肝免疫球蛋白 猿次以
期降低母婴传播率袁但治疗后追踪效果欠佳咱猿原源暂遥 替比
夫定属于妊娠期用药的 月类药物袁是目前唯一被美
国 云阅粤批准治疗妊娠合并慢性乙肝的药物咱缘暂遥 故本
文观察了其在阻断母婴传播中的作用及抗病毒治疗

对孕妇的影响遥
员 对象和方法

员援员 对象

缘猿例妊娠合并乙肝患者基本资料见表 员袁诊断
均按照 圆园园园年全国传染病与寄生虫病学术会议制
定的诊断标准咱员暂遥 孕 圆圆耀猿园周时彩超等各项检查均
提示胎儿发育正常袁排除其他不良孕产史尧遗传性疾
病史袁均未行抗病毒治疗遥
员援圆 方法

员援圆援员 干预措施

告知相关风险袁签署知情同意书遥治疗组在 圆圆耀

猿园周开始服用替比夫定渊瑞士诺华公司冤远园园 皂早 辕 凿袁
对照组口服复方甘草酸苷片 渊日本美能发源制药公
司冤护肝遥 分娩后 圆源 澡内给新生儿各注射乙肝免疫
球蛋白 圆园园 哉及乙肝疫苗 员园 滋早 渊深圳康泰生物制
品股份有限公司冤袁并分别于 员尧远个月时再次注射乙
肝疫苗 员园 滋早遥
员援圆援圆 观察指标

分娩后抽取新生儿脐带血行乙肝二对半全套检

查袁抽取母亲血行乙肝病毒 阅晕粤尧肝功能检查遥婴儿
员周岁时再次复查遥
员援猿 统计学方法

采用 杂孕杂杂员远援园软件包分别行 云蚤泽澡藻则 精确概率
法检验和配对 贼检验遥 孕臆园援园缘认为差异有统计学意
义遥
圆 结 果

圆援员 替比夫定对新生儿的影响

给予替比夫定抗病毒治疗后袁 新生儿出生时及

替比夫定联合乙肝疫苗阻断乙肝病毒宫内感染

陈永利袁高 霞袁李 静

渊十堰市人民医院妇产科袁湖北医药学院附属人民医院妇产科袁湖北 十堰 源源圆园园园冤

咱摘 要暂 目的院观察替比夫定联合乙肝疫苗阻断胎儿宫内感染乙肝病毒渊匀月灾冤的疗效及安全性遥方法院缘猿例诊断为中晚期妊
娠渊妊娠 圆圆耀猿园周冤合并乙肝孕妇袁根据患者情况袁分为治疗组渊猿缘例袁口服替比夫定抗病毒治疗冤和对照组渊员愿例袁只应用复方
甘草酸苷片治疗冤遥 两组均在分娩后采取脐带血检测 匀月灾血清学标志袁圆源 澡内给新生儿各注射乙肝免疫球蛋白 圆园园 哉及乙肝
疫苗 员园 滋早袁并分别于 员尧远个月时再次注射乙肝疫苗 员园 滋早遥 结果院在分娩时检测袁显示治疗组母亲 匀月灾 阅晕粤定量减少袁谷氨酸
氨基转移酶渊粤蕴栽冤尧天门冬氨酸氨基转移酶渊粤杂栽冤恢复正常袁员年后复查幼儿血清中 匀月泽粤早袁治疗组幼儿 匀月灾阳性为 园袁对照组
幼儿 匀月灾阳性者 猿例遥 结论院替比夫定联合乙肝疫苗治疗中晚期妊娠合并乙肝孕妇是有效尧安全的袁可有效阻断乙肝病毒母婴
垂直传播遥
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出生后乙肝病毒感染率小于对照组渊分别按照各自
感染人数及未感染人数进行比较冤袁但两组之间肝功
能差异无统计学意义袁观察期间两组均未见胎儿肢
体或功能畸形出现遥

圆援圆 替比夫定对孕妇的影响

治疗组孕妇乙肝病毒复制量下降袁肝功能好转袁
产后出血发生率降低渊表 猿冤袁治疗期间两组均无不
适症状发生遥

猿 讨 论

替比夫定可有效抑制 匀月灾 阅晕粤复制袁 不良反
应较小袁在动物实验中未发现对胚胎有毒副作用袁属
于妊娠期间的 月类药物袁可在医师的指导下服用咱缘暂遥
研究发现袁 降低母体内 匀月灾 阅晕粤的数量可有效预
防 匀月灾母婴垂直传播咱远暂袁预防胎儿宫内乙肝病毒感
染的关键就是快速降低母亲体内乙肝病毒的含量遥
本研究对象袁均为乙肝病毒阳性袁且处于 匀月灾 阅晕粤
复制活跃期的患者袁具有较强的传染性袁若不能及
时给予抗病毒治疗袁 则其母婴垂直传播 匀月灾的几

率很高咱缘暂遥本研究采用妊娠期间抗病毒治疗袁新生儿
出生后立即给予乙肝免疫球蛋白联合乙肝疫苗以期

阻断新生儿宫内和围产期感染乙肝病毒袁 取得了良
好的效果袁员周岁时再次复查 匀月泽粤早均阴性曰同时袁
妊娠期间服用替比夫定亦未导致胎儿畸形袁 当然尚
需增加临床病例数进一步验证遥
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表 圆 新生儿 匀月灾感染情况

脐带血 匀月灾阳性数
员年后 匀月灾阳性数
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表 猿 分娩后复查母亲 匀月灾感染情况
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