
食管癌为我国临床常见的恶性肿瘤之一袁其发
病率位于所有肿瘤的第 缘位袁病死率位于第 源位咱员暂遥
胃肠道间质瘤渊郧陨杂栽冤约占消化道肿瘤的 员豫耀猿豫袁
其中胃间质瘤为 郧陨杂栽中最常见的肿瘤咱圆原猿暂遥临床上袁
食管癌合并胃间质瘤渊耘悦郧杂栽冤的报道很少见袁仅 员园
例遥现将本院自 圆园园怨年 缘月耀圆园员猿年 猿月诊治的组
织病理学确诊的 员源例 耘悦郧杂栽患者的临床病理特点
报告如下遥
员 对象和方法

员援员 对象

自 圆园园怨 年 缘 月耀圆园员猿 年 猿 月共收治食管癌
圆缘愿圆 例袁确诊 耘悦郧杂栽 患者 员源例袁阳性率为 园援缘源豫
渊员源 辕 圆 缘愿圆冤遥同期确诊胃肠道间质瘤 源猿源例袁耘悦郧杂栽
患者所占其比例为 猿援圆猿豫渊员源 辕 源猿源冤遥 员源 例 耘悦郧杂栽
患者均经组织病理学证实遥 员源例中袁男 员员例尧女 猿
例袁年龄 缘园耀苑源岁袁中位年龄 远缘援缘岁渊表 员冤遥 员圆例患
者否认有肿瘤家族史曰员例患者母亲死于贲门癌曰员
例患者父亲死于贲门癌尧母亲死于食管癌遥
员援圆 方法

员源例均行食管癌根治术袁 其中 员猿例行经左后

外侧切口的食管癌根治术袁员例行胸腔镜腹腔镜联
合食管癌根治术袁所有患者均术中充分暴露尧细致探
查遥 仅 圆例行术后化疗袁余下 员圆例未行放化疗遥 员源
例患者定期电话尧门诊随访袁随访率为 员园园豫遥
圆 结 果

圆援员 术前诊断

员源例 耘悦郧杂栽患者中有 员例无症状尧 体检发现
食管癌袁余下 员猿例首诊症状以进食后梗阻尧胸骨后
疼痛尧 吞咽困难为主袁 均为食管癌的临床表现 渊表
员冤遥 员源例患者行常规普通内镜尧悦栽检查均发现食管
癌病灶袁食管癌发生部位为胸中上段 员例尧胸中段 猿
例尧胸下段 员园例遥员源例患者术前内镜活检病理有 员猿
例为食管鳞形细胞癌袁员例为鳞状上皮高级别上皮
内瘤变遥 术前普通内镜尧悦栽检查均未发现胃间质瘤
病灶袁二者对胃间质瘤的漏诊率均为 员园园豫遥员源例患
者中有 员例行内镜超声检查袁提示胃间质瘤可能遥
圆援圆 术中诊断

员源例均行食管癌根治术袁术中发现胃部病灶结
节袁其中胃体胃壁结节 怨例尧胃底胃壁结节 缘例袁均
为灰白色尧单一结节袁怀疑恶性病变袁常规病理送检袁
术后病理尧免疫组化确诊为胃间质瘤遥
圆援猿 术后病理

员源例食管部位的术后病理为 员圆例食管鳞形细
胞癌尧圆例鳞状上皮高级别上皮内瘤变伴癌变遥员圆例

食管癌合并胃间质瘤患者的临床病理分析渊附 员源例报告冤
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食管鳞形细胞癌的组织学分化为中分化 苑例尧低分
化 缘例遥 员源例患者的胃间质瘤的镜下表现均为梭形
细胞肿瘤袁 免疫组化显示 员源例胃间质瘤均为 悦阅
员员苑 阳性袁员源 例中有 员猿 例为 悦阅猿源 阳性曰员园 例行
阅燥早员检测袁其中阳性 怨例曰杂员园园局灶阳性 圆例曰杂酝粤
灶性阳性 员例遥 员源例患者的食管病灶大小为 园援缘耀
远援园 糟皂袁 平均 圆援愿源 糟皂袁 胃间质瘤的大小为 园援源耀员援愿
糟皂袁平均 园援远怨 糟皂袁所有间质瘤病灶大小均小于相应

的食管癌病灶大小遥食管癌及胃间质瘤的 栽晕酝分期
均参照 圆园园怨年 哉陨悦悦第 苑版的 栽晕酝分期遥 员源例患
者的食管癌 栽晕酝分期为 园期 圆例尧玉期 圆例尧域期
远例尧芋期 源例曰所有胃间质瘤的大小均小于 圆糟皂袁
均为 栽员袁栽晕酝分期均为 陨粤期曰故有 员圆例患者食管
癌的 栽晕酝分期晚于胃间质瘤的 栽晕酝分期遥 参照胃
肠间质瘤的危险度分级袁其中 员圆例为极低度危险性
胃间质瘤袁圆例为低度危险性渊表 员冤遥

表 员 员源例 耘悦郧杂栽的临床病理资料

编号

员园
圆园
猿园
源园
缘园
远园
苑园
愿园
怨园
员园
员员
员圆
员猿
员源

性别

男

男

女

男

男

男

男

女

男

女

男

男

男

男

年龄

渊岁冤
缘园
苑员
远苑
缘怨
远缘
苑源
远远
远愿
远源
缘缘
远缘
苑园
远愿
远源

首诊症状

进食后胸骨后哽噎感

进食后梗阻

吞咽困难尧伴胸骨后不适尧呃逆
体检发现

进食后右上腹不适

胸骨后疼痛尧吞咽困难
进食后胸骨后疼痛尧反酸
进食后梗噎感

上腹部饱胀尧嗳气

进食后梗噎感

进食胸骨后疼痛

进食后梗噎感

吞咽困难伴胸骨后疼痛

进食后梗噎感

间质瘤

部位

胃底

胃底

胃体

胃体

胃底

胃体

胃体

胃底

胃体

胃体

胃体

胃底

胃体

胃体

食管癌病理诊断

下段鳞癌域级
下段鳞癌芋级
下段鳞癌芋级
下段鳞癌芋级
下段高级别上皮内

瘤变伴癌变

中上段鳞癌域级
下段鳞癌芋级
下段鳞癌域级
中段高级别上皮内

瘤变伴癌变

中段鳞癌域级
中段鳞癌域级
下段鳞癌域级
下段鳞癌域级
下段鳞癌芋级

食管癌

大小渊糟皂冤
猿援缘
圆援园
远援园
园援愿
源援园
猿援园
猿援缘
猿援园
员援园
园援缘
圆援园
猿援缘
源援缘
圆援缘

间质瘤

大小渊糟皂冤
园援源
员援园
员援愿
园援缘
园援远
园援苑
园援缘
园援愿
园援远
园援源
园援源
园援愿
园援苑
园援缘

食管癌

栽晕酝分期
域粤
芋月
芋粤
玉月
园

域粤
域粤
域粤
园

玉月
域月
芋粤
域粤
芋粤

间质瘤

栽晕酝分期
陨粤
陨粤
陨粤
陨粤
陨粤
陨粤
陨粤
陨粤
陨粤
陨粤
陨粤
陨粤
陨粤
陨粤

危险度

分级

低危

极低

极低

极低

极低

极低

极低

极低

极低

极低

极低

低危

极低

极低

圆援源 随访

随访截止至 圆园员猿年 愿月 员缘日袁员例死于食管
癌复发袁余下存活的 员猿例患者均无食管癌尧郧陨杂栽复
发遥 随访 怨耀源员个月袁中位随访时间为 圆缘援缘个月渊图
员冤遥

猿 讨 论

近年来袁耘悦郧杂栽陆续有几篇相关报道咱源原远暂袁但报
道的例数均很少遥 耘悦郧杂栽的发生原因袁目前不清楚袁
可能存在某种或某些共同的致癌因素袁 也可能是由
于食管癌病变部位及胃间质瘤病变部位相距较近袁
二者易受共同致癌因素的影响遥由于 耘悦郧杂栽发病率
较低袁很难确定其病因遥
本组研究共确诊 员源例 耘悦郧杂栽患者袁 约占同期

食管癌的 园援缘源豫袁就 耘悦郧杂栽发生率而言袁未见既往
相关文献报道遥同时本组研究发现 耘悦郧杂栽约占同期
胃肠道间质瘤的 猿援圆猿豫袁 与卜君等咱缘暂 报道相近遥
耘悦郧杂栽患者主要以食管癌的临床表现而就诊袁均无
胃间质瘤的临床表现袁 后者的临床表现也可能被食
管癌的临床表现所掩盖遥 耘悦郧杂栽患者的食管病变部
位以胸下段为主袁胃间质瘤的主要病变部位为胃体尧
胃底胃壁袁 后者与单发胃间质瘤的常见病变部位相
似咱苑暂遥图 员 员源例食管癌合并胃间质瘤生存曲线图

园 员园 圆园 猿园 源园 缘园
存活时间渊月冤

员援园

园援愿

园援远

园援源

园援圆

园援园

远苑园原 原



有报道表明 耘悦郧杂栽患者几乎均在术中或术后
病理检查时发现袁 术前普通内镜尧悦栽检查漏诊率很
高咱源原缘暂遥 随着内镜超声的普及袁内镜超声可能成为诊
断胃间质瘤的一种有效检测手段咱愿暂袁提示内镜超声
有利于 耘悦郧杂栽患者的早期发现尧早期诊断尧早期治
疗遥 胃间质瘤的诊断以及与其他间叶性肿瘤的鉴别
诊断常依赖于免疫组化袁悦阅员员苑尧阅韵郧员尧悦阅猿源 均为
郧陨杂栽敏感标记物遥 本研究 员源例 耘悦郧杂栽患者术前
普通内镜尧悦栽检查均未发现胃间质瘤袁胃间质瘤术
前的漏诊率为 员园园豫袁 提示 耘悦郧杂栽 患者仅采用普
通内镜尧悦栽检查袁术前很难诊断出胃间质瘤遥 术前
间质瘤漏诊的主要原因如下院 淤胃间质瘤病灶较
小袁平均为 园援远怨 糟皂袁明显小于食管癌的平均大小袁
后者为 圆援愿源 糟皂曰每例患者的间质瘤大小均小于相应
的食管癌病灶大小曰于由于胃间质瘤偏小袁其临床表
现易被食管癌的临床表现所掩盖曰盂检查手段需要
改进袁本研究中有 员例患者行内镜超声检查袁提示胃
间质瘤可能袁提示行内镜超声检查可能有利于胃间
质瘤的术前诊断遥
本组 员源例患者的胃间质瘤大小为 园援源耀员援愿 糟皂袁

与李桂梅等咱源暂报道的 圆例相近袁后者胃间质瘤大小
为 园援远耀园援怨 糟皂曰但与王洪飞等咱远暂报道 员例 耘悦郧杂栽患
者不同袁该患者肿瘤大小为 圆 糟皂遥 耘悦郧杂栽患者的食
管癌 栽晕酝分期以域耀芋期为主袁而胃间质瘤均为 陨粤
期袁 其中 员圆例患者的食管癌 栽晕酝分期晚于胃间质
瘤的 栽晕酝分期曰胃间质瘤的危险度分级以极低度危
险性为主遥 本组研究显示 耘悦郧杂栽合并的胃间质瘤袁
与相应的食管癌比较袁具有肿瘤较小尧分期较早的特
点袁这很可能是 耘悦郧杂栽的重要特征遥对 员源例患者定
期随访袁中位随访时间为 圆缘援缘个月袁员例患者死于食
管癌复发袁余下 员猿例患者均无食管癌尧胃间质瘤复
发袁提示 耘悦郧杂栽预后较好遥在临床上袁单发的胃间质
瘤袁分期为 陨粤期尧且为极低危险度患者的预后较好遥
本组 员源例 耘悦郧杂栽患者的间质瘤也均为陨粤期尧且以
极低危险性占绝对优势袁故提示合并的胃间质瘤对
患者生存可能无影响遥
近来有报道 缘苑愿例尸检患者的胃微小间质瘤的

发生率为 圆援怨豫渊员苑例冤袁 间质瘤大小为 园援缘耀缘援缘 糟皂袁
其中 员缘例臆员援园 糟皂咱怨暂曰也有学者报道 员园园例尸检患
者胃间质瘤的发生率为 猿缘豫尧大小为 园援圆耀猿援猿 糟皂咱员园暂袁

上述结果提示微小胃间质瘤的发生率可能高于已报

道的临床发生率遥结合食管癌在我国高发袁故有理由
认为 耘悦郧杂栽的实际发生率可能更高袁而并非罕见遥
本研究显示 耘悦郧杂栽患者术前胃间质瘤易漏诊袁

故要求临床医生在食管癌的诊治过程中袁 要考虑到
食管癌合并胃间质瘤的可能性以及胃间质瘤的特殊

性曰术前认真病史询问尧体检袁进行内镜尧超声内镜尧
悦栽 等检查曰术中详细探查尧手术切除时密切注意曰这
样可能有利于减少漏诊尧误诊遥
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