
先天子宫畸形是两侧副中肾管异常发育所致袁
不仅会引起不育和反复流产袁而且常伴随早产尧胎位
异常尧胎盘早期剥离和胎儿生长受限等并发症咱员暂遥 随
着围产医学的发展袁 定期产检的规范化和诊断技术
的不断提高袁 越来越多的先天性子宫畸形可以在早
期被发现遥 本研究通过对南京医科大学附属南京妇
幼保健院 圆园员员耀圆园员源年的 圆圆源例子宫畸形孕产妇的
临床资料进行了回顾性分析袁 探讨子宫畸形及其不
同种类对晚期妊娠结局的影响袁 以便指导临床诊疗
工作袁提高其预后遥
员 对象和方法

员援员 对象

选取 圆园员员耀圆园员源 年在本院住院分娩的 缘苑园 例
正常子宫孕产妇和 圆圆源例畸形子宫孕产妇作为研
究对象遥纳入标准院单胎妊娠袁妊娠满 圆愿周分娩遥排
除标准为院具有先天胎儿畸形或死胎袁或合并有其
他内外科疾病遥
员援圆 方法

员援圆援员 诊断标准及分类方法

子宫畸形的分类依据参考文献咱圆暂遥 根据产前
超声检查渊月超或 猿阅超声冤尧输卵管子宫造影术和

剖宫产术中探查统计孕产妇合并子宫畸形共 圆圆源
例渊残角 辕单角子宫 猿园例袁双角子宫 员园例袁双子宫
源源例袁鞍状子宫 猿怨例袁不完全中隔 愿圆例袁完全中隔
员怨例冤遥
员援圆援圆 检测指标

分析比较 圆圆源例子宫畸形组和同期 缘苑园例正常
子宫对照组的晚期妊娠结局渊跃圆愿孕周冤遥统计胎膜早
破尧胎盘早剥尧前置胎盘尧胎儿窘迫尧胎位异常尧孕妇
分娩时的孕周和胎儿出生时的体重情况遥
员援猿 统计学方法

所有资料均采用统计学软件 杂孕杂杂员远援园进行统
计学处理和分析袁计量资料用均数 依 标准差渊x 依 泽冤
表示袁行 贼检验或 韵灶藻鄄憎葬赠 粤晕韵灾粤分析遥 计数资料
行 字圆检验袁以 孕臆 园援园缘为差异有统计学意义遥
圆 结 果

圆援员 正常和畸形子宫组临床资料比较

分别记录正常对照组和畸形子宫组孕妇各项临

床资料数据袁进行统计学分析渊表 员冤遥 结果显示院畸
形子宫组的孕产妇年龄稍小于正常子宫组遥 而在孕
次和产次上无明显统计学的差异遥 在围产期并发症
上袁畸形子宫组具有较高的早产尧胎膜早破尧胎位异常
发生率渊孕 约 园援园园员冤遥 同时分娩时孕周相对更早渊孕 约
园援园缘冤袁胎儿出生时体重更轻袁低体重出生儿的概率
更高渊孕 约 园援园员冤遥 其他并发症如胎盘早剥尧前置胎盘
和胎儿窘迫未见有明显统计学差异渊孕 跃 园援园缘冤遥

不同类型子宫畸形对晚期妊娠结局的影响
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咱摘 要暂 目的院探讨子宫畸形及其不同种类对晚期妊娠结局的影响遥 方法院随机抽取 圆园员员耀圆园员源年住院分娩的孕产妇为研究
对象袁 其中 圆圆源例确诊合并子宫畸形袁缘苑园例为同期正常对照袁 对其晚期妊娠结局进行回顾性分析遥 结果院 子宫畸形组早产
渊圆员援源猿豫 增泽 缘援苑怨豫冤尧胎膜早破渊圆缘援愿怨豫 增泽 愿援源圆豫冤尧胎位异常渊缘缘援愿园豫 增泽 远援远苑豫冤和小于胎龄儿发病率渊员怨援圆园豫 增泽 员园援愿愿豫冤显著高
于正常对照组渊孕 约 园援园缘冤袁而胎儿分娩时孕周咱渊猿苑援圆圆 依 圆援圆远冤周 增泽渊猿怨援员园 依 源援缘园冤周暂和平均出生体重咱渊圆 怨猿员援远员 依 缘怨愿援猿圆冤周 增泽
渊猿 猿源园援苑苑 依 远缘苑援苑远冤周暂均显著低于正常对照组渊孕 约 园援园缘冤遥 结论院先天子宫畸形的晚期妊娠会增加早产尧胎膜早破尧胎位异常和
小于胎龄儿的发病率袁需加强孕期保健袁避免各种围产期并发症的发生遥
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圆援圆 不同子宫畸形之间妊娠结局情况比较

在 圆圆源例子宫畸形中袁有残角 辕单角子宫 猿园例
渊残角 圆愿 例袁单角 圆 例冤袁双角子宫 员园 例袁双子宫
源源例袁鞍状子宫 猿怨例袁不完全中隔 愿圆 例袁完全中
隔 员怨例遥 从表 圆中可以看到袁在畸形子宫组内袁只
有胎位异常在不同类型的子宫畸形组中存在明显

差异 渊孕 约 园援园园员冤遥 双子宫组具有较低的胎位异常
发生率渊猿源援园怨豫冤袁而残角 辕单角子宫和不完全中隔
子宫组具有较高的胎位异常发生率 渊苑远援远苑豫和
远怨援缘员豫冤遥 其他围产期并发症如早产尧胎膜早破尧胎
盘早剥尧前置胎盘尧胎儿窘迫尧分娩时孕周以及胎儿
出生时体重在各个不同畸形子宫组间并未发现有

明显统计学差异渊孕 跃 园援园缘冤遥

指 标

早产咱灶渊豫冤暂
胎膜早破咱灶渊豫冤暂
胎盘早剥咱灶渊豫冤暂
前置胎盘咱灶渊豫冤暂
胎儿窘迫咱灶渊豫冤暂
胎位异常咱灶渊豫冤暂
分娩时孕周渊周冤
胎儿出生体重渊早冤
小于胎龄儿咱灶渊豫冤暂
大于胎龄儿咱灶渊豫冤暂

表 圆 不同子宫畸形类型的妊娠结局比较

残角 辕单角子宫
渊灶越猿园冤

园苑 渊圆猿援猿猿冤
缘 渊员远援远苑冤
园 渊园冤
圆 渊远援远苑冤
缘 渊员远援远苑冤

园园 圆猿 渊苑远援远苑冤
园猿苑援员园依员援源苑

圆 愿猿愿援猿猿依远员缘援圆愿
园 远 渊圆园援园园冤
园 园 渊园冤

双角子宫
渊灶越员园冤
员 渊员园援园园冤
猿 渊猿园援园园冤
员 渊员园援园园冤
园 渊园冤
员 渊员园援园园冤
源 渊源园援园园冤
猿苑援怨园依员援圆怨

圆 怨圆园援园园依缘远苑援苑源
员 渊员园援园园园冤
园 渊园冤

双子宫
渊灶越源源冤

园缘 渊员员援猿远冤
怨 渊圆园援源缘冤
园 渊园冤
员 渊圆援圆苑冤
员 渊圆援圆苑冤

园员缘 渊猿源援园怨冤
猿苑援苑缘依员援远苑

圆 怨愿员援愿圆依源远愿援员愿
园远 渊员猿援远源冤
园员 渊圆援圆苑冤

鞍状子宫
渊灶越猿怨冤

园愿 渊圆园援缘员冤
员园 渊圆缘援远源冤
园员 渊圆援缘远冤
猿 渊苑援远怨冤
圆 渊缘援员猿冤
员缘 渊猿愿援源远冤
猿苑援源员依员援怨苑

圆 愿缘苑援源源依缘猿愿援苑员
怨 渊圆猿援园愿冤
园 渊园冤

不完全中隔子宫
渊灶越愿圆冤

圆员 渊圆缘援远员冤
圆圆 渊圆远援愿猿冤
园猿 渊猿援远远冤
园猿 渊猿援远远冤
园源 渊源援愿愿冤
缘苑 渊远怨援缘员冤
猿苑援园园依圆援苑源

圆 怨愿员援圆圆依苑园园援怨猿
员苑 渊圆园援苑猿冤
园源 渊源援愿愿冤

完全中隔子宫
渊灶越员怨冤

园远 渊猿员援缘愿冤
怨 渊源苑援猿苑冤
园 渊园冤
园 渊园冤
园 渊园冤

员员 渊缘苑援愿怨冤
猿远援猿苑依圆援愿苑

圆 怨园缘援缘远依缘员苑援园猿
园源 渊圆员援园缘冤
园园 渊园冤

表 员 畸形子宫与正常对照孕产妇组间的妊娠结局比较

指 标

年龄渊岁冤
孕次渊次冤
产次渊次冤
早产咱灶渊豫冤暂
胎膜早破咱灶渊豫冤暂
胎盘早剥咱灶渊豫冤暂
前置胎盘咱灶渊豫冤暂
胎儿窘迫咱灶渊豫冤暂
胎位异常咱灶渊豫冤暂
分娩时孕周渊周冤
胎儿出生体重渊早冤
小于胎龄儿咱灶渊豫冤暂
大于胎龄儿咱灶渊豫冤暂

与正常子宫组比较袁鄢孕 约 园援园缘袁鄢鄢孕 约 园援园员袁鄢鄢鄢孕 约 园援园园员遥

正常子宫组
渊灶 越 缘苑园冤
圆怨援猿愿 依 源援员苑
园员援怨苑 依 员援园苑
园 员援圆猿 依 园援缘源
猿猿 渊缘援苑怨冤
源愿 渊愿援源圆冤
园源 渊园援苑园冤
猿员 渊缘援源源冤
源员 渊苑援员怨冤
猿愿 渊远援远苑冤
猿怨援员园 依 源援缘园

猿 猿源园援苑苑 依 远缘苑援苑远
园远圆 渊员园援愿愿冤
猿员 渊缘援源源冤

畸形子宫组
渊灶越圆圆源冤

园园 圆愿援猿园 依 猿援远愿鄢

园园 园员援愿圆 依 员援员源
园园 园员援员远 依 园援源园
园园园源愿渊圆员援源猿冤鄢鄢鄢

园园园缘愿渊圆缘援愿怨冤鄢鄢鄢

园园园园缘渊圆援圆猿冤
园园园园怨渊源援园圆冤
园园园员猿渊缘援愿园冤
园园员圆缘渊缘缘援愿园冤鄢鄢鄢

园园 猿苑援圆圆 依 圆援圆远鄢

圆 怨猿员援远员 依 缘怨愿援猿圆鄢鄢

园园园源猿渊员怨援圆园冤鄢鄢

园园园园缘渊圆援圆猿冤

猿 讨 论

先天性子宫畸形是由于在胚胎发育时期两侧

的副中肾管发育异常导致遥 两侧副中肾管融合不全
或未融合袁或仅其中一侧的副中肾管发育异常都会
引起子宫的形态结构异常遥 而到了妊娠晚期袁由于
宫腔相对狭窄袁或子宫轴向的异常都会导致胎位回
转的困难遥 根据本研究统计的结果袁胎位异常包括
臀位和横位在畸形子宫组的发生率都显著高于正

常子宫组遥 另外一方面袁畸形子宫组的早产和胎膜
早剥并发症显著高于正常对照组遥 分娩时的孕周也
比正常对照组少 圆周左右遥 这与已有的文献报道一
致咱猿原缘暂遥这可能是由于畸形子宫的肌肉层组织和神经
分布异常袁导致子宫的不协调收缩袁宫腔压力不均以
及子宫内膜发育不良袁 促成了胎膜早破和早产的发
生遥于此同时加上孕周的缩短导致胎儿出生体重下降
和小于胎龄儿的发病率上升遥小于胎龄儿的发生预示
存在宫内营养不良尧酸中毒或缺氧等不利因素遥 而且

小于胎龄儿日后往往认知能力低下尧运动笨拙尧语言
发育落后尧学习困难尧在儿童期或青春早期出现行为
问题遥给患者家庭带来极大痛苦遥因此妊娠早期的治
疗尤为重要遥 积极寻找病因尧补充营养尧改善胎盘循
环尧加强胎儿监测袁围产期放宽剖宫产指征遥
本研究中袁不完全中隔子宫在不同类型的子宫

畸形占有最高百分比袁 为 猿远援远豫袁 其次为双子宫
渊员怨援远豫冤和鞍状子宫渊员苑援源豫冤袁其结果与已有的报
道类似咱猿袁远暂遥 另有报道指出不完全中隔子宫的妊娠
结局最差咱苑暂袁本研究中发现其围产期并发症如胎位
异常发病率相对较高渊远怨援缘员豫冤袁但与完全中隔子宫
和残角 辕单角子宫相比并无明显差异遥 在所有子宫
畸形类型中袁胎位异常在残角 辕单角子宫渊苑远援远苑豫冤
和不完全中隔子宫组渊远怨援缘豫冤中的发病率最高袁显
著高于双子宫组渊猿源援园怨豫冤遥 不仅如此袁本研究中发
现畸形子宫妊娠以双子宫的整体妊娠结局较好袁胎
位异常率最低袁早产和其他围产期并发症也处于相
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