
目前腹腔镜下保留盆腔自主神经的广泛子宫

切除术治疗早期宫颈癌是妇科肿瘤领域研究的热

点遥 本院自 圆园员园年开始开展了腹腔镜下保留盆腔
自主神经的广泛子宫切除术 渊造葬责葬则燥泽糟燥责蚤糟 灶藻则增藻
泽责葬则蚤灶早 则葬凿蚤糟葬造 澡赠泽贼藻则藻糟贼燥皂赠袁蕴晕杂砸匀冤 的临床研究袁
取得了较好的临床疗效袁现报告如下遥
员 对象和方法

员援员 对象

圆园员园年 远月耀圆园员猿年 员圆月间扬州大学附属泰
兴医院妇科对符合入选条件的 愿园例早期宫颈癌患
者行腹腔镜下宫颈癌根治术袁 其中 源园例行腹腔镜
下保留盆腔自主神经的广泛子宫切除术渊蕴晕杂砸匀冤
为研究组 曰源园 例行腹腔镜下广泛子宫切除术
渊蕴砸匀冤为对照组遥 入选标准院淤按 圆园园怨年宫颈癌
云陨郧韵临床分期标准咱员暂为玉粤圆原陨月员袁域粤员期曰于术前病
理诊断确诊为宫颈癌曰 盂术前影像学未提示有明显
宫旁侵犯和淋巴结转移遥 排除标准院 淤临床分期玉月圆
期尧域粤圆期以上曰于膀胱功能障碍者曰盂术前已行放

疗或化疗者曰榆术前常规检查有手术禁忌者遥 两组
患者的年龄尧体质指数尧临床分期尧病理类型等方面
差异均无统计学意义渊孕 跃 园援园缘袁表 员冤遥研究经本院
伦理委员会同意袁所有患者均经过充分知情后签署
相应的知情同意书遥
员援圆 方法

员援圆援员 蕴晕杂砸匀组
淤沿骶韧带纵形切开并分离子宫直肠陷窝和

阔韧带后叶腹膜可见位于直肠侧方及直肠周围的

腹下神经袁 分离腹下神经连同输尿管及其下方系
膜袁一同与阔韧带后叶分离袁直至暴露输尿管系膜
与宫骶韧带之间的 韵氏间隙袁分离直肠旁间隙袁在
直肠旁间隙与 韵氏间隙之间袁 于距离宫颈后侧壁
约 猿 糟皂处切断子宫骶韧带袁 注意保护腹下神经主
干曰于打开膀胱腹膜反折袁下推膀胱曰盂在近髂内动
脉主干分支处约 员援缘 糟皂处凝固并切断子宫动脉及
伴行的子宫静脉袁 向宫颈侧方牵拉起子宫动脉袁切
断输尿管上方的膀胱宫颈韧带前叶及膀胱上静脉袁
游离输尿管并向盆壁侧方推离输尿管曰榆分离膀胱

早期宫颈癌腹腔镜下保留神经广泛子宫切除术临床分析

周留林袁杨纪实袁郝臻凤袁印慧琴袁洪秋慧
渊泰兴市人民医院妇产科袁江苏 泰兴 圆圆缘源园园冤

咱摘 要暂 目的院探讨腹腔镜下保留神经广泛子宫切除术治疗早期宫颈癌的安全性和可行性袁并评价术后膀胱功能恢复效果遥
方法院将 圆园员园年 远月耀圆园员猿年 员园月间 愿园例早期宫颈癌患者分为研究组和对照组曰研究组渊源园例冤行腹腔镜下保留盆腔自主神
经的广泛子宫切除术渊蕴晕杂砸匀冤袁对照组渊源园例冤行腹腔镜下广泛子宫切除术渊蕴砸匀冤遥 对比分析两组手术时间尧术中出血量尧宫旁
组织切除长度尧阴道切除长度尧术后膀胱功能恢复等遥 结果院蕴晕杂砸匀平均手术时间大于 蕴砸匀组袁差异有统计学意义渊孕 约 园援园缘冤袁
术中出血尧宫旁组织切除长度尧阴道切除长度两组差异无统计学意义渊孕 跃 园援园缘冤遥 术后拔除尿管平均时间两组比较袁差异有统计
学意义渊孕 约 园援园员冤遥 结论院蕴晕杂砸匀治疗早期宫颈癌在技术上是安全尧可行的袁其手术治疗效果与 蕴砸匀相当袁且明显缩短了术后保
留尿管时间袁提高了患者术后生存质量遥
咱关键词暂 腹腔镜曰 保留神经广泛子宫切除术曰 宫颈癌曰 膀胱功能
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侧间隙袁在膀胱侧间隙与直肠侧间隙之间的主韧带
内分离出子宫深静脉袁在距离汇入髂内静脉主干约
员援缘 糟皂处切断子宫深静脉袁 向宫颈方向牵拉其断
端袁 沿腹下神经主干追踪腹下神经至宫颈后外侧
壁袁可见由腹下神经尧盆内神经和交感神经组成的
下腹下神经丛袁并分下腹下神经丛的膀胱支和子宫
支遥在下腹下神经丛与宫颈尧阴道上段之间袁靠近腹
下神经腹侧袁 于距离宫颈约 猿 糟皂处切断下腹下神
经丛子宫支及伴行的结缔组织袁保留膀胱支袁继续
切除紧靠阴道上段的部分直肠阴道韧带袁将下腹下
神经丛的膀胱支与阴道周围血管彻底分离袁然后切
断阴道周围血管遥 至此袁由腹下神经尧盆腔内脏神经
和交感干形成的下腹下神经及支配膀胱的条束状神

经全部保留咱圆暂遥于距离宫颈外口下方约 猿 糟皂处环切
阴道壁袁完成广泛性子宫切除术遥
员援圆援圆 蕴砸匀组
常规进行经典的腹腔镜下广泛子宫切除术和盆

腔淋巴结清扫术袁不对盆腔神经进行分离和保留遥
员援圆援猿 临床观察指标

记录和观察手术时间尧术中出血量尧宫旁组织
切除长度尧阴道切除长度情况遥
术后两组患者术后均常规放置 员源耀员远号 云燥造藻赠

导尿管袁连续开放袁手术后第 远天袁开始定期开放导
尿管袁白天夹闭导尿管袁每 圆 澡开放 员次袁夜间长期
开放袁术后 愿 凿拔除尿管袁测残余尿量袁以患者有膀
胱充盈感袁 残余尿 约 员园园 皂造作为膀胱功能恢复标
准遥 对膀胱功能恢复未恢复者袁继续保留导尿管持
续开放袁 同时可酌情请中医科会诊予针灸治疗袁直
至膀胱功能恢复上述标准停止导尿遥比较两组患者

术后第 愿天膀胱功能恢复情况和拔除尿管时间遥
员援圆援源 术后随访

术后 圆年内每 猿 个月复查 员次曰圆 年以上者袁
每半年随访 员次袁 门诊随访内容包括盆腔检查袁阴
道涂片细胞学检查袁胸片及血常规等袁随访截止时
间为 圆园员源年 圆月遥
员援猿 统计学方法

应用 杂孕杂杂员苑援远软件进行统计学分析袁 两组计
数资料采用 字圆 检验袁 计量资料以均数 依 标准差
渊x 依 s冤表示袁采用 贼检验遥以 孕 臆 园援园缘为差异有统
计学意义遥
圆 结 果

圆援员 手术情况分析

两组患者均顺利完成手术袁 无中转进腹病例袁
其中 蕴晕杂砸匀组有 源例因出血电凝止血袁损伤一侧神
经袁保留对侧神经遥猿例为域粤期选择性保留病灶对侧
盆腔自主神经袁其余成功保留双侧神经袁蕴晕杂砸匀平均
手术时间大于 蕴砸匀 组袁 差异有统计学意义 渊孕 约
园援园缘冤袁术中出血尧宫旁组织切除长度尧阴道切除长度
两组差异无统计学意义渊孕 跃 园援园缘袁表 圆冤遥
圆援圆 术后膀胱功能恢复情况

术后第 愿 天膀胱功能恢复 蕴晕杂砸匀 组 圆苑 例
渊远苑援缘豫冤袁蕴砸匀组 愿例渊圆园援园豫冤曰术后拔除尿管平均
时间 蕴晕杂砸匀组为渊怨援缘 依 猿援圆冤 凿袁蕴砸匀 组为渊圆缘援远 依
缘援怨冤 凿袁两组比较差异有统计学意义渊贼 越 源援猿圆袁孕 约
园援园员冤遥
术后随访 圆耀源缘个月袁所有患者均健在袁无局部

复发和远处转移病例遥
组别
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表 圆 两组患者术中情况比较

例数

源园
源园

手术时间渊皂蚤灶冤
圆远缘 依 源员
圆猿缘 依 圆远
愿援员源缘
园援园圆苑

术中出血量渊皂造冤
员苑缘 依 源缘
圆园园 依 猿圆
园援愿猿猿
园援源园苑

宫旁组织切除长度渊糟皂冤
猿援圆 依 园援员
猿援缘 依 园援圆
园援源园员
园援远怨园

阴道切除长度渊糟皂冤
猿援远 依 园援员
猿援缘 依 园援源
园援苑怨源
园援源猿园

猿 讨 论

国内外研究表明遥 蕴晕杂砸匀对于术后膀胱功能
的恢复效果是肯定的袁蕴晕杂砸匀能明显减少术后患
者留置尿管时间袁 从而减少术后尿潴留的发生袁对
于宫颈癌术后膀胱功能的恢复有积极意义遥 蕴蚤葬灶早
等咱猿暂将 员远猿例宫颈癌患者分成两组袁蕴晕杂砸匀组术后
保留尿管时间为 渊苑援源圆 依 圆援猿缘冤 凿袁 短于 蕴砸匀组的
渊员远援苑缘 依 苑援苑猿冤 凿袁差异有显著性遥 本组行 蕴晕杂砸匀袁

术后平均保留尿管 渊怨援缘 依 猿援圆冤 凿袁圆苑例术后第 愿
天膀胱恢复功能遥 源园例 蕴砸匀组术后平均保留尿管
时间为 渊圆缘援远 依 缘援怨冤 凿袁愿例术后第 愿天膀胱恢复功
能遥 差异有统计学意义渊孕 约 园援园员冤遥 提示 蕴晕杂砸匀确
实能减少术中盆腔自主神经损伤袁从而有利于术后
膀胱功能的恢复袁与国内外学者研究结果相一致遥

蕴晕杂砸匀已开展 员园余年袁对于保留盆腔自主神
经的根治性子宫切除术是否增加复发危险一直存
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