
强迫障碍渊燥遭泽藻泽泽蚤增藻鄄糟燥皂责怎造泽蚤增藻 凿蚤泽燥则凿藻则袁 韵悦阅冤
是一种以强迫思维和渊或冤强迫行为为主要特征的

精神疾病遥目前美国 韵悦阅的年患病率为 员援圆豫袁国际
年患病率为 员援员豫耀员援愿豫袁且 韵悦阅起病年龄早袁平均
发病年龄为 员怨援缘岁袁圆缘豫的患者起病于 员源岁前袁对
于在童年或青春期起病的患者常导致终生患病袁强
迫症状极大地干扰患者的正常生活尧工作和社会功
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咱摘 要暂 目的院采用静息态功能磁共振成像渊则藻泽贼蚤灶早鄄泽贼葬贼藻 枣怎灶糟贼蚤燥灶葬造 皂葬早灶藻贼蚤糟 则藻泽燥灶葬灶糟藻 蚤皂葬早蚤灶早袁 砸杂鄄枣酝砸陨冤技术袁探讨未经治疗
的强迫障碍渊燥遭泽藻泽泽蚤增藻鄄糟燥皂责怎造泽蚤增藻 凿蚤泽燥则凿藻则袁韵悦阅冤患者脑局部一致性渊则藻早蚤燥灶葬造 澡燥皂燥早藻灶藻蚤贼赠袁 砸藻匀燥冤的变化以及与强迫症状严重程
度的相关性遥 方法院对 源远 例 韵悦阅患者和 猿员例性别尧年龄尧受教育程度相匹配的健康对照进行静息态功能磁共振扫描袁使用
杂孕酝愿尧阅孕粤砸杂云尧砸耘杂栽等软件对影像学数据进行处理分析袁比较两组间全脑 砸藻匀燥的改变曰采用耶鲁原布朗强迫量表渊贼澡藻 再葬造藻鄄
月则燥憎灶 韵遭泽藻泽泽蚤增藻 悦燥皂责怎造泽蚤增藻 杂糟葬造藻袁再鄄月韵悦杂冤尧员苑项汉密尔顿抑郁量表渊员苑鄄陨贼藻皂 匀葬皂蚤造贼燥灶 砸葬贼蚤灶早 杂糟葬造藻 枣燥则 阅藻责则藻泽泽蚤燥灶袁匀粤酝阅鄄员苑冤尧
汉密尔顿焦虑量表渊匀葬皂蚤造贼燥灶 粤灶曾蚤藻贼赠 砸葬贼蚤灶早 杂糟葬造藻袁匀粤酝粤冤等评估临床症状袁并分析 韵悦阅患者脑 砸藻匀燥值与临床现象之间的关
系遥 结果院和对照组相比袁韵悦阅患者左侧前额叶的 砸藻匀燥值显著升高袁左侧颞枕部和双侧梭状回的 砸藻匀燥值显著降低袁以上脑区
的 砸藻匀燥改变均未发现与 再鄄月韵悦泽量表的相关性遥结论院未经治疗的 韵悦阅患者在静息态下存在局部脑区的神经元活动一致性异
常袁这些异常改变可能与 韵悦阅的病理机制有关遥
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酝哉袁晕葬灶躁蚤灶早 圆员园园圆怨袁悦澡蚤灶葬冤
咱Abstract暂 Objective院栽燥 蚤灶增藻泽贼蚤早葬贼藻 贼澡藻 糟澡葬灶早蚤灶早 燥枣 则藻早蚤燥灶葬造 澡燥皂燥早藻灶藻蚤贼赠 渊砸藻匀燥冤 葬灶凿 蚤贼泽 则藻造葬贼蚤燥灶泽澡蚤责 憎蚤贼澡 贼澡藻 泽藻增藻则蚤贼赠 燥枣 贼澡藻
泽赠皂责贼燥皂 蚤灶 怎灶贼则藻葬贼藻凿 燥遭泽藻泽泽蚤增藻鄄糟燥皂责怎造泽蚤增藻 凿蚤泽燥则凿藻则渊韵悦阅冤 责葬贼蚤藻灶贼泽 怎泽蚤灶早 则藻泽贼蚤灶早鄄泽贼葬贼藻 枣怎灶糟贼蚤燥灶葬造 皂葬早灶藻贼蚤糟 则藻泽燥灶葬灶糟藻 蚤皂葬早蚤灶早 渊砸杂鄄
枣酝砸陨冤 贼藻糟澡灶燥造燥早赠援 酝藻贼澡燥凿泽院 粤 贼燥贼葬造 燥枣 源远 燥遭泽藻泽泽蚤增藻鄄糟燥皂责怎造泽蚤增藻 凿蚤泽燥则凿藻则 责葬贼蚤藻灶贼泽 葬灶凿 猿员 葬早藻鄄泽藻曾鄄藻凿怎糟葬贼蚤燥灶 皂葬贼糟澡藻凿 澡藻葬造贼澡赠 葬凿怎造贼泽
憎藻则藻 泽糟葬灶灶藻凿 憎蚤贼澡 砸杂鄄枣酝砸陨 枣燥则 砸藻匀燥 葬灶葬造赠泽蚤泽 怎泽蚤灶早 杂孕酝愿袁 阅孕粤砸杂云 葬灶凿 砸耘杂栽 贼燥燥造遭燥曾援 栽澡藻 再葬造藻鄄月则燥憎灶 韵遭泽藻泽泽蚤增藻 悦燥皂责怎造泽蚤增藻
杂糟葬造藻渊再鄄月韵悦杂冤袁 员苑鄄陨贼藻皂匀葬皂蚤造贼燥灶 砸葬贼蚤灶早 杂糟葬造藻 枣燥则 阅藻责则藻泽泽蚤燥灶渊匀粤酝阅鄄员苑冤 葬灶凿 匀葬皂蚤造贼燥灶 粤灶曾蚤藻贼赠 砸葬贼蚤灶早 杂糟葬造藻 渊匀粤酝粤冤 憎藻则藻 责藻则枣燥则皂藻凿 贼燥
葬泽泽藻泽泽 贼澡藻 糟造蚤灶蚤糟葬造 泽赠皂责贼燥皂泽援 粤灶凿 贼澡藻灶袁 贼澡藻 则藻造葬贼蚤燥灶泽澡蚤责 遭藻贼憎藻藻灶 贼澡藻 糟澡葬灶早蚤灶早 燥枣 砸藻匀燥 葬灶凿 泽藻增藻则蚤贼赠 燥枣 糟造蚤灶蚤糟葬造 泽赠皂责贼燥皂泽 憎葬泽
凿藻贼藻则皂蚤灶藻凿援 砸藻泽怎造贼泽院 悦燥皂责葬则藻凿 憎蚤贼澡 贼澡藻 糟燥灶贼则燥造泽袁 贼澡藻 责葬贼蚤藻灶贼泽 泽澡燥憎藻凿 澡蚤早澡藻则 砸藻匀燥 蚤灶 贼澡藻 造藻枣贼 责则藻枣则燥灶贼葬造 造燥遭藻袁 葬灶凿 造燥憎藻则 蚤灶 贼澡藻 造藻枣贼
燥糟糟蚤责蚤贼燥贼藻皂责燥则葬造 则藻早蚤燥灶泽 葬灶凿 遭蚤造葬贼藻则葬造 枣怎泽蚤枣燥则皂 早赠则怎泽援 匀燥憎藻增藻则袁 灶燥 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 糟燥则则藻造葬贼蚤燥灶 憎葬泽 枣燥怎灶凿 遭藻贼憎藻藻灶 贼澡藻 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 葬则藻葬泽 葬灶凿
贼澡藻 糟造蚤灶蚤糟葬造 泽赠皂责贼燥皂 泽糟燥则藻泽援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶院 砸藻泽贼蚤灶早鄄泽贼葬贼藻 枣酝砸陨 憎蚤贼灶藻泽泽藻凿 葬遭灶燥则皂葬造 遭则葬蚤灶 葬则藻葬泽 葬糟贼蚤增蚤贼赠 蚤灶 怎灶贼则藻葬贼藻凿 燥遭泽藻泽泽蚤增藻鄄
糟燥皂责怎造泽蚤增藻 凿蚤泽燥则凿藻则 责葬贼蚤藻灶贼泽援 栽澡藻 枣怎灶糟贼蚤燥灶葬造 糟澡葬灶早藻泽 泽怎早早藻泽贼 贼澡葬贼 贼澡藻 葬遭灶燥则皂葬造 泽赠灶糟澡则燥灶赠 燥枣 遭则葬蚤灶 则藻早蚤燥灶葬造 泽澡燥则贼葬早藻 枣怎灶糟贼蚤燥灶葬造
糟燥灶灶藻糟贼蚤增蚤贼赠 责则燥遭葬遭造赠 责造葬赠泽 葬灶 蚤皂责燥则贼葬灶贼 则燥造藻 责葬贼澡燥责澡赠泽蚤燥造燥早蚤糟葬造造赠援
咱Key words暂 燥遭泽藻泽泽蚤增藻鄄糟燥皂责怎造泽蚤增藻 凿蚤泽燥则凿藻则袁 则藻泽贼蚤灶早鄄泽贼葬贼藻袁 枣怎灶糟贼蚤燥灶葬造 皂葬早灶藻贼蚤糟 则藻泽燥灶葬灶糟藻 蚤皂葬早蚤灶早袁 则藻早蚤燥灶葬造 澡燥皂燥早藻灶藻蚤贼赠
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能遥 鉴于其高发病率和高致残率袁圆园员猿年 缘月出版
的美国精神障碍诊断与统计手册第 缘版设立了野强
迫及相关障碍冶的独立诊断分类袁以提高对 韵悦阅的
关注咱员暂遥对 韵悦阅的病理生理学机制的研究一直是众
多学者关注的热点之一遥 近年来袁神经影像学技术
的飞速发展提供了一个重要的研究手段袁静息态功
能磁共振成像渊则藻泽贼蚤灶早鄄泽贼葬贼藻 枣怎灶糟贼蚤燥灶葬造 皂葬早灶藻贼蚤糟 则藻泽燥鄄
灶葬灶糟藻 蚤皂葬早蚤灶早袁 砸杂鄄枣酝砸陨冤研究因其无创性尧操作简
单尧易重复袁消除了受试个体执行任务情况差异对
研究结果的影响等优势而逐渐受到关注袁已经广泛
应用于精神疾病的研究咱圆暂遥 本研究采用 砸杂鄄枣酝砸陨技
术和脑局部一致性渊则藻早蚤燥灶葬造 澡燥皂燥早藻灶藻蚤贼赠袁 砸藻匀燥冤分
析方法袁观察未经治疗的强迫障碍患者静息状态下
脑 砸藻匀燥的特点和功能变化遥
员 对象与方法

员援员 对象

患者组为 圆园员员年 员园月耀圆园员猿年 员圆月在南京
医科大学附属脑科医院失眠尧神经症门诊就诊的患
者遥 入组标准院淤符合美国精神障碍诊断与统计手
册第 源版修订版渊阅杂酝鄄陨灾鄄栽砸冤中强迫障碍的诊断标
准曰于年龄 员愿耀缘园岁袁右利手袁受教育程度逸怨年曰盂
入组前 源周内未服用 缘原羟色胺再摄取抑制剂渊泽藻则燥鄄
贼燥灶蚤灶 则藻怎责贼葬噪藻 蚤灶澡蚤遭蚤贼燥则泽袁 杂砸陨泽冤 及其他任何精神药
物袁也未进行任何心理治疗曰榆耶鲁原布朗强迫量表
渊再鄄月韵悦杂冤逸员远分 渊若仅有强迫思维或强迫行为则
单项评分逸员园 分冤曰 虞员苑 项汉密尔顿抑郁量表
渊匀粤酝阅鄄员苑冤约圆源分曰愚愿意参加本研究袁并签署知情
同意书遥排除标准院淤符合精神分裂症尧心境障碍等其
他轴玉的精神障碍诊断曰于存在脑器质性疾病和重大
躯体疾病史曰盂存在酒精和药物滥用史曰榆妊娠或哺
乳期妇女曰虞曾进行过外科尧酌刀和 阅月杂手术治疗及
电休克治疗曰愚存在进行磁共振检查的禁忌证遥
对照组来自临床招募的健康志愿者袁 入组标

准院淤年龄 员愿耀缘园岁袁右利手袁受教育程度逸怨年曰于
无重大躯体疾病史曰盂无精神障碍史及两系三代的
精神障碍家族史曰榆与患者组年龄尧性别及受教育
程度相匹配曰虞无磁共振检查禁忌证曰愚愿意参加
本研究袁并签署知情同意书遥 本研究获南京医科大
学附属脑科医院伦理委员会的审核批准遥
员援圆 方法

员援圆援员 临床诊断与评估

由 员名精神科副主任医师依据 阅杂酝鄄陨灾鄄栽砸中
强迫障碍的诊断标准对入组患者进行诊断曰 采用

阅杂酝鄄陨灾鄄栽砸 临床定式检查渊杂贼则怎糟贼怎则藻凿 悦造蚤灶蚤糟葬造 陨灶贼藻则鄄
增蚤藻憎 枣燥则 阅杂酝鄄陨灾 粤曾蚤泽 陨 阅蚤泽燥则凿藻则泽鄄晕燥灶鄄责葬贼蚤藻灶贼 耘凿蚤鄄
贼蚤燥灶袁 杂悦陨阅冤对入组被试进行筛查曰由 圆名经过量表
一致性培训的精神科医生采用 再鄄月韵悦杂尧匀粤酝阅鄄员苑尧
汉密尔顿焦虑量表渊匀粤酝粤冤问卷等对入组被试进行
临床访谈和心理学评估遥
员援圆援圆 酝砸陨扫描
图像采集使用本院影像科的德国西门子 猿援园栽

酝砸陨成像系统袁用标准头线圈完成扫描遥 受试者平
躺于扫描台上袁头部摆放于舒适的位置后予以适当
的固定袁 以橡皮塞塞住耳孔以减少噪音的干扰袁扫
描时瞩被试安静闭眼袁尽量不要想任何事情袁保持
头部不动遥 所有扫描操作由 员名熟练磁共振操作的
放射科医生完成遥 临床常规序列采用 云蕴粤陨砸渊枣造怎蚤凿
葬贼贼藻灶怎葬贼藻凿 蚤灶增藻则泽蚤燥灶 则藻糟燥增藻则赠冤序列扫描袁用以排除两
组被试大脑器质性病变遥静息态功能磁共振 月韵蕴阅数
据采用 郧砸耘鄄耘孕陨序列成像袁栽砸越圆 园园园 皂泽袁栽耘越圆缘 皂泽袁
层数 猿远层袁层厚 源 皂皂袁层间距 园 皂皂袁矩阵 远源伊远源袁
翻转角 怨园毅遥 高分辨 栽员加权 猿阅解剖结构像扫描采
用参数为院栽砸越员 怨园园 皂泽袁栽耘越 圆援源愿 皂泽袁栽陨越怨园园 皂泽袁
翻转角 怨毅袁层数 员苑远袁层厚 员 皂皂袁矩阵院圆缘远伊圆缘远遥
员援圆援猿 酝砸陨数据处理
影像数据的处理与分析采用 酝葬贼造葬遭圆园员圆遭平台

下基于 杂孕酝愿 渊杂贼葬贼蚤泽贼蚤糟葬造 孕葬则葬皂藻贼则蚤糟 酝葬责责蚤灶早袁 澡贼贼责院 辕 辕
憎憎憎援枣蚤造援蚤燥灶援怎糟造援葬糟援怎噪辕 泽责皂冤和 砸耘杂栽渊砸杂鄄枣酝砸陨 阅葬贼葬 粤灶葬造鄄
赠泽蚤泽 栽燥燥造噪蚤贼冤软件包的 阅孕粤砸杂云渊阅葬贼葬 孕则燥糟藻泽泽蚤灶早粤泽泽蚤泽鄄
贼葬灶贼 枣燥则 砸杂鄄枣酝砸陨袁 澡贼贼责院辕 辕憎憎憎援则藻泽贼枣皂则蚤援灶藻贼冤软件包遥
格式重建后袁 去除前 员园个磁化不平衡时间点

以获取稳定状态咱猿暂遥 进行时间校正以减少图像在获
取时间上差异所造成的影响袁 随后进行头动校正袁
获得 远项头动参数渊曾赠扎 猿个方向的水平移动以及轴
向转动冤袁并剔除水平移动大于 圆 皂皂旋转移动大于
圆毅的被试遥 将功能像通过 杂孕酝标准化至 酝晕陨坐标袁
并重采样至 圆 皂皂 伊 圆 皂皂 伊圆 皂皂遥 去线性漂移袁滤
波使结果处在低频渊园援园员耀园援园愿 匀扎冤并去除呼吸心跳
等生理噪声遥 患者组中 怨例患者和对照组中 猿例被
试袁 因头动标准水平移动大于 圆 皂皂旋转移动大于
圆毅被剔除袁 实际有 源远例患者和 猿员例健康对照参加
最后统计分析遥

砸藻匀燥分析使用 砸耘杂栽工具包进行袁以肯德尔系
数渊运藻灶凿葬造造爷泽 糟燥藻枣枣蚤糟蚤藻灶贼 燥枣 糟燥灶糟燥则凿葬灶糟藻袁 运悦悦冤为指
标评估计算局部相邻团块渊圆苑 增燥曾藻造泽冤时间序列变化
的一致性袁从而获得一个以体素为单位的 砸藻匀燥图袁
平均砸藻匀燥图则由被试的 砸藻匀燥图除以全脑体素获

马丽沙等院未经治疗的强迫障碍患者静息态磁共振脑功能局部一致性研究
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得遥最后袁对平均 砸藻匀燥图进行高斯核渊枣怎造造 憎蚤凿贼澡 澡葬造枣
皂葬曾蚤皂怎皂袁 云宰匀酝冤为 远 皂皂的平滑以提高信噪比遥
员援猿 统计学方法

人口学资料统计分析以及提取感兴趣区平均

时间序列分析使用 杂孕杂杂圆园援园进行袁 计数资料使用
卡方检验袁 计量资料两组比较使用独立样本 贼检
验尧孕藻葬则泽燥灶相关方法袁 以 孕 臆 园援园缘为差异具有统
计学意义遥 影像学资料使用基于 皂葬贼造葬遭 平台的
砸耘杂栽 软件包进行独立样本 贼 检验以及相关分析遥
统计结果使用 粤造责澡葬杂蚤皂校正袁以校正后 孕 臆 园援园缘
为具有统计学意义袁相当于校正前 孕 臆 园援园员和最
小激活体积 员 愿猿圆 皂皂猿遥
圆 结 果

圆援员 人口学及临床行为学资料比较

最终患者组 源远例尧健康对照组 猿员例进入统计
分析袁圆组被试在性别尧年龄尧受教育程度方面无统
计学显著性差异渊孕 跃 园援园缘袁表 员冤遥 临床行为学量表
评分均符合入组标准和排除标准遥

圆援圆 患者组与对照组间 砸藻匀燥差异脑区的定位
和正常对照组相比袁 患者组在左侧前额叶的

砸藻匀燥值有显著升高曰在左侧枕颞部尧双侧梭状回区
域显著降低渊表 圆袁图 员冤遥

圆援猿 患者组 砸藻匀燥 结果与强迫症状严重程度的相
关性分析

以 源个异常脑区的峰点为圆心袁 做半径 缘 皂皂
球体感兴趣区袁 分别提取平均 砸藻匀燥改变值与临床
量表 再月韵悦杂尧匀粤酝阅鄄员苑和 匀粤酝粤评分进行 孕藻葬则泽燥灶
相关分析袁均未发现显著的相关遥 以协变量形式去
除性别尧年龄尧受教育程度影响作偏相关分析袁也均
未发现 砸藻匀燥变化和临床特征之间的相关性遥
猿 讨 论

砸藻匀燥由我国学者 在葬灶早等咱源暂提出的一种处理静
息态功能磁共振数据的分析方法袁其通过计算某一
体素以及其相邻若干体素时间序列之间的肯德尔

表 员 患者组和对照组临床行为学资料的比较

栽葬遭造藻 员 阅藻皂燥早则葬责澡蚤糟 葬灶凿 糟造蚤灶蚤糟葬造 糟澡葬则葬糟贼藻则蚤泽贼蚤糟泽 燥枣 责葬贼蚤藻灶贼泽
憎蚤贼澡 韵悦阅 葬灶凿 澡藻葬造贼澡 糟燥灶贼则燥造 泽怎遭躁藻糟贼泽

变 量

性别渊男 辕女冤
年龄渊岁冤
受教育年限渊年冤
再月韵悦泽评分渊分冤
强迫思维因子渊分冤
强迫行为因子渊分冤
匀粤酝阅鄄员苑渊分冤
匀粤酝粤渊分冤

韵悦阅患者渊灶越源远冤
圆源 辕 圆圆

圆愿援远猿 依 远援愿怨
员缘援员苑 依 圆援员猿
圆源援远苑 依 缘援园怨
员圆援猿猿 依 圆援缘怨
员圆援猿缘 依 圆援远园
员员援愿怨 依 源援苑愿
员源援怨猿 依 远援猿缘

正常对照组渊灶越猿员冤
员远 辕 员缘

圆缘援猿缘 依 苑援远园
员源援猿圆 依 圆援园员
园园援远缘 依 员援员苑
园园援源圆 依 园援苑圆
园园援圆猿 依 园援远圆
园员援远缘 依 员援苑源
园员援圆猿 依 员援缘园

孕值
园援怨远员鄢

园援园缘猿鄢

园援园愿猿鄢

约园援园园员鄢

约园援园园员鄢

约园援园园员鄢

约园援园园员鄢

约园援园园员鄢

表 圆 患者组较对照组 砸藻匀燥显著改变脑区定位
栽葬遭造藻 圆 蕴燥糟葬贼蚤燥灶 燥枣 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 砸藻匀燥 糟澡葬灶早藻泽 遭藻贼憎藻藻灶 韵悦阅

泽怎遭躁藻糟贼泽 葬灶凿 澡藻葬造贼澡 糟燥灶贼则燥造 泽怎遭躁藻糟贼泽

脑区

增高

左侧前额叶

降低

左侧枕颞部

左侧梭状回

右侧梭状回

月粤

源苑袁 员员

员怨袁 猿苑
猿苑
猿苑

运值

猿园员

圆怨源
圆苑员
猿猿远

曾

原猿愿

原源远
原源圆
猿圆

赠

源愿

原苑远
原源源
原苑远

扎

原远

原圆
原圆源
原员远

贼值 葬

源援怨缘圆

原源援猿愿愿
原猿援愿猿缘
原源援园圆圆

酝晕陨坐标

月粤院布洛德曼脑区渊月则燥凿皂皂葬灶 葬则藻葬冤曰运值院脑区包含体素数曰酝晕陨院
蒙特利尔神经研究所渊酝燥灶贼则藻葬造 晕藻怎则燥造燥早蚤糟葬造 陨灶泽贼蚤贼怎贼藻冤袁曾尧赠尧扎院酝晕陨坐标
轴渊皂皂冤曰葬院以 粤造责澡葬杂蚤皂校正袁孕 约 园援园缘为具有统计学差异遥

源援远员
源援圆圆
猿援愿圆
猿援源猿
猿援园源
圆援远缘

原圆援远园
原猿援园园
原猿援源园
原猿援猿园
原源援圆园
原源援远园

暖色调为患者组跃对照组袁冷色调为患者组约对照组遥
图 员 患者组较对照组的差异脑区

云蚤早怎则藻 员 蕴燥糟葬贼蚤燥灶 燥枣 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 砸藻匀燥 糟澡葬灶早藻泽 遭藻贼憎藻藻灶 韵悦阅 泽怎遭躁藻糟贼泽 葬灶凿 澡藻葬造贼澡 糟燥灶贼则燥造 泽怎遭躁藻糟贼泽
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相关系数袁然后将这一系数向每一体素赋值袁用以
评价功能磁共振信号在同一时间序列中强度改变

的相似程度袁从而间接反映某一脑区局部功能活动
变化的相似程度遥 砸藻匀燥增高表明此脑区局部神经
功能活动在时间上趋于一致袁反之则提示局部神经
功能活动趋于无序遥 砸藻匀燥异常反映了局部脑区神
经元自发性活动的瞬间改变情况袁可作为大脑局部
功能受损的线索遥 作为一种数据驱动分析方法袁
砸藻匀燥无需主观设置先验假设袁 较为客观而全面地
反映脑功能改变遥
本研究结果显示袁韵悦阅组的 砸藻匀燥值在左侧前

额叶有显著升高曰在左侧枕颞部尧双侧梭状回区域
显著降低遥 众多学者采用不同的技术和方法袁从不
同的角度发现前额叶在 韵悦阅神经病理学中的重要
地位咱缘暂院悦澡藻灶 等咱远暂通过 灾月酝研究发现儿童韵悦阅患
者前额叶灰质白质体积均有显著降低曰酝葬则泽澡等咱苑暂通
过任务态功能磁共振方法发现 韵悦阅患者前额叶在
冲突刺激下活动显著增高遥 腹内侧前额叶渊增藻灶贼则燥鄄
皂藻凿蚤葬造 责则藻枣则燥灶贼葬造 糟燥则贼藻曾袁 灾酝孕云悦冤 及眶额叶渊燥则遭蚤贼燥鄄
枣则燥灶贼葬造 糟燥则贼藻曾袁 韵云悦冤与决策尧监控以及奖赏的行为控
制存在重要联系袁韵云悦的病变可导致对于已存在的
奖赏性刺激的辨别或转换障碍袁 即提示 韵云悦 及
灾酝孕云悦负责对持续某种状态的反应渊重复行为冤袁而
前扣带回渊葬灶贼藻则蚤燥则 糟蚤灶早怎造葬贼藻 糟燥则贼藻曾袁 粤悦悦冤负责对某
种状态反应的切换渊转换行为冤咱愿暂遥 韵悦阅患者 韵云悦及
灾酝孕云悦的代谢在重复行为中明显高于转换行为袁
粤悦悦在行为转换中的活跃与 韵云悦在行为重复中的
活跃呈负相关遥 背外侧前额叶 渊凿燥则泽燥造葬贼藻则葬造 责则藻鄄
枣则燥灶贼葬造 糟燥则贼藻曾袁 阅蕴孕云悦冤与执行功能中的计划层面关
系密切袁阅蕴孕云悦的功能异常会损害 韵悦阅 患者对行
为结果的认知整合能力袁进而导致其难以主动停止
强迫行为咱怨暂遥本研究结果同以往报道相符合袁进一步
印证了 韵悦阅患者额叶原纹状体原丘脑原皮层病理环
路的存在袁同时也提示 韵悦阅患者前额叶神经元活动
的协同性可能在 韵悦阅产生中起重要作用遥 本研究同
时发现袁韵悦阅组的左侧枕颞部及双侧梭状回的 砸藻匀燥
值显著降低袁枕颞部与梭状回同属后脑区袁后脑区在
韵悦阅发病机制中的作用不容忽视咱员园暂遥 匀燥怎等咱员员暂通过静
息态的功能连接研究发现相较于正常对照组袁韵悦阅患
者组在枕颞部的功能连接显著降低曰孕蚤则葬泽等 咱员圆暂 通过
灾月酝广泛灰质变化的研究中发现枕颞部位的结构改
变遥 梭状回的改变也反映出 韵悦阅患者存在视觉功能
的障碍袁尤其在 韵悦阅相关的情感刺激的早期和后期袁
视觉注意会受到影响咱员猿暂遥这两处脑区可能是 韵悦阅相

关的另一重要区域袁同时这也是对 韵悦阅患者额叶原
纹状体原丘脑原皮层经典病理环路的进一步补充遥
既往研究发现 韵悦阅患者存在多处脑区的 砸藻匀燥

异常咱员源原员远暂遥 孕蚤灶早等咱员缘暂的研究发现 韵悦阅组眶额叶尧小
脑和脑岛的 砸藻匀燥升高袁腹侧前额叶尧尾状核和枕叶
的 砸藻匀燥降低遥与本研究结果并不完全一致袁可能的
原因在于院 淤研究对象可能存在差异院 由于 韵悦阅
存在疾病异质性袁韵悦阅 的不同分型可能反映不同
的疾病特征及不同大脑功能网络的改变咱员苑暂遥 既往
研究咱员源原员远暂的样本量较少袁从疾病异质性的角度袁难以
获得可靠性结果遥 本研究的样品量相对较多袁最大
程度地消除因 韵悦阅症状维度不同而带来的影响袁同
时在数据处理过程中袁也采用以协变量形式去除了
性别尧年龄尧教育程度等研究对象人口学差异对结
果可能造成的影响袁 研究结果相对更加客观和可
靠曰于方法学处理的差异院不同的方法学处理可导致
不同结果咱员愿暂遥 本研究在方法学处理过程中袁应用目前
主流 砸藻匀燥研究的不同参数设置及不同的统计分析
手段袁均获得较为一致的结果袁故本研究结果更为可
靠遥
本研究组针对同一批研究对象袁应用基于体素

的形态学分析法 渊增燥曾藻造鄄遭葬泽藻凿 皂燥则责澡燥皂藻贼则赠袁 灾月酝冤
进行全脑灰质体积的分析咱员怨暂袁结果发现相较于正常
对照组袁韵悦阅组在左侧距状裂皮层尧 左侧前楔叶和
右侧扣带中回灰质体积有显著降低袁改变脑区并没
有与本研究结果重合遥 从本质上来说袁砸藻匀燥是对大
脑局部脑区神经元自发性活动协调性进行探讨袁其
反映的是体素间时间序列的相似性大小袁并非是活
动强度的高低遥 作为间接反映大脑功能改变的一种
指标袁砸藻匀燥更侧重于反映局部脑区短程连接功能改
变的协调性咱圆园暂袁砸藻匀燥正常并不能排除该脑区在疾病
病理生理机制中的作用袁而 砸藻匀燥异常可以提供大脑
局部功能可能受损的线索遥 由此可知袁韵悦阅患者大脑
的结构改变与功能改变并非一致袁 两者的变化都是
韵悦阅病理生理学机制的重要方面遥 针对同一批研究
对象袁 进行不同技术和方法的多模态影像学研究袁能
对 韵悦阅病理生理学机制的探索更为全面而深入遥
本研究并未发现 砸藻匀燥改变与 再月韵悦杂尧匀粤酝阅鄄

员苑和 匀粤酝粤评分之间的相关性袁与 再葬灶早等咱员远暂的研
究结果一致遥 既往采用 砸藻匀燥技术对抑郁咱圆员暂尧孕栽杂阅咱圆圆暂

及其他精神疾病的研究中袁 多数研究并未发现 砸藻鄄
匀燥改变与心理行为学之间袁尤其与核心症状严重程
度之间的相关性遥 这种现象的产生可能与 砸藻匀燥的
技术特点有关袁 即 砸藻匀燥是对大脑功能改变的间接

马丽沙等院未经治疗的强迫障碍患者静息态磁共振脑功能局部一致性研究
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反映袁 其反映的是体素间时间序列的相似性大小袁而
并非是活动强度的高低遥 因此袁关于大脑 砸藻匀燥改变
与心理行为学之间的相关性研究值得进一步商榷遥
作为一种数据驱动的分析方法袁砸藻匀燥 尽管拥

有诸多优势和特点袁但其仅能代表局部脑区功能活
动时间同步性程度袁砸藻匀燥 异常的脑区能提示疾病
的病变线索袁 但也无法证明 砸藻匀燥正常的脑区是否
也参与疾病的病理生理过程曰 针对同一批研究对
象袁砸藻匀燥结果可能与其他结构和功能影像学研究
结果不一致袁 这提示 砸藻匀燥仅反映了疾病病理特征
的一个方面袁有必要针对同一批研究对象进行多种
技术和方法的多模态全面研究遥 同时袁因为 韵悦阅的
疾病异质性袁不同症状维度的 韵悦阅可能存在不同的
病理特征袁故有必要进一步扩大样本量袁针对强迫
症状分维度进行研究遥 本研究系治疗前的横断面研
究袁有必要进一步追踪随访袁尤其在应用不同治疗
干预下袁 观察相应脑区的结构和功能纵向改变袁获
得可服务于临床的客观性指标袁并提供 韵悦阅的神经
影像学诊断模型和特征性治疗靶点遥
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