
耘遭泽贼藻蚤灶畸形外科治疗 猿源例临床分析

黎增亮袁朱锦富袁刘 翔袁秦建伟袁邵永丰袁张石江袁吴延虎鄢

渊南京医科大学第一附属医院胸心外科袁 江苏 南京 圆员园园圆怨冤

咱摘 要暂 目的院回顾性分析 猿源例 耘遭泽贼藻蚤灶畸形矫治术的近期疗效袁总结手术方法袁为临床手术方法选择提供参考遥 方法院总结
临床资料袁其中男 员远例尧女 员愿例袁年龄最小 圆园个月袁最大 远园岁袁平均渊猿员援苑 依 员愿援猿冤岁遥根据 悦葬则责藻灶贼蚤藻则分型袁粤型 圆园例尧月型 源例尧
悦型 愿例尧阅型 圆例曰纽约心脏病协会渊晕藻憎 再燥则噪 匀藻葬则贼 粤泽泽燥糟蚤葬贼蚤燥灶袁晕再匀粤冤心功能分级域级 员远例尧芋级 员源例尧郁级 源例遥心脏超
声示三尖瓣重度反流 员源例袁中度反流 员源例袁轻度反流 远例遥手术方式包括院三尖瓣置换术 缘例渊其中 员例为三尖瓣 阅葬灶蚤藻造泽燥灶成
形后再行生物瓣置换术冤曰 其余均行三尖瓣成形术袁员员例采用 悦葬则责藻灶贼蚤藻则法袁员苑例采用 阅葬灶蚤藻造泽燥灶法袁员例行一个半心室矫治术遥
术中同期采用射频消融术治疗合并房颤的 圆例患者遥 结果院围术期死亡 员例渊病死率为 圆援怨源豫冤袁阅葬灶蚤藻造泽燥灶成形术后 圆源 澡心包
纵隔引流血性液体 愿猿园 皂蕴袁再次紧急行换瓣术治疗袁术后第 愿天呼吸暂停遥 术后随访 圆怨例袁平均随访时间渊源员援远 依 圆圆援员冤个月遥
随访期间心功能分级渊晕再匀粤冤玉级 圆员例尧域级 缘例尧芋级 猿例曰三尖瓣中度反流 猿例袁轻度反流 员怨例袁无反流 苑例曰中度肺动脉
高压 圆例袁重度肺动脉高压 员例遥 源例三尖瓣置换患者的人工瓣功能正常袁无需再次手术治疗遥 术中行射频消融的 圆例房颤患
者袁术后随访恢复至窦性心律遥 结论院根据 耘遭泽贼藻蚤灶 畸形三尖瓣下移程度尧瓣膜解剖变异以及合并畸形袁选择适当的术式做到个
体化袁可以得到较好的手术效果遥
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耘遭泽贼藻蚤灶畸形渊三尖瓣下移冤是指部分或整个三
尖瓣瓣环向下移位于右心室袁同时伴有三尖瓣瓣膜
的解剖畸形和右心室结构的改变袁是一种少见的先
天性心脏畸形袁 约占先天性心脏病的 园援缘豫耀员援园豫遥
其病理解剖多变咱员暂袁手术方法亦较多袁临床上不易掌
握遥 患者自然寿命短袁另有报道认为先天性心脏病
易导致血流动力学异常改变袁 形成的湍流极易损
伤心内膜袁导致细菌附着形成感染性心内膜炎咱圆暂袁故
而应早期矫治 耘遭泽贼藻蚤灶畸形以延长生存期遥 圆园园愿年
员月要圆园员源年 愿月袁对 猿源例 耘遭泽贼藻蚤灶畸形患者行外
科手术治疗袁效果较好遥 现总结其外科治疗经验袁为
临床手术方案选择提供参考袁以期提高手术的近期
和远期效果遥
员 对象和方法

员援员 对象
猿源例 耘遭泽贼藻蚤灶畸形患者 渊男颐女越员远颐员愿冤曰 平均

渊猿员援苑 依 员愿援猿冤岁遥根据 悦葬则责藻灶贼蚤藻则分型袁粤型 圆园例袁
月型 源例袁悦型 愿例袁阅型 圆例曰合并房间隔缺损 员源例尧

卵圆孔未闭 源例袁房间隔缺损并感染性心内膜炎 员例遥
纽约心脏病协会 渊晕藻憎 再燥则噪 匀藻葬则贼 粤泽泽燥糟蚤葬贼蚤燥灶袁晕再鄄
匀粤冤心功能分级域级 员远例袁芋级 员源例袁郁级 源例遥
超声心动图提示院三尖瓣重度反流 员源例袁中度反流
员源例袁轻度反流 远例遥 心电图示院员愿例患者有右束
支传导阻滞袁合并房颤 圆例遥
员援圆 方法
气管插管袁静脉复合全身麻醉袁胸部正中切口

常规建立体外循环袁阻断主动脉后袁灌注冷含血停
跳液袁切开右心房遥 根据三尖瓣下移程度尧瓣膜病理
解剖以及合并畸形做到手术个体化院采用 阅葬灶蚤藻造泽燥灶
法 员苑例袁平行横向折叠房化心室三尖瓣成形术袁将
三尖瓣瓣叶上移至正常瓣环袁 同时环缩三尖瓣瓣
环袁通常行后瓣环成形或者 阅藻增藻早葬成形曰采用 悦葬则鄄
责藻灶贼蚤藻则法 员员例袁纵向折叠房化心室三尖瓣成形术袁
剪开三尖瓣前瓣中右 圆 辕 猿及全部后瓣袁 在隔瓣尧后
瓣的附着缘处纵向折叠房化右室及相应的部分右

房袁重建右室袁同时保持其高度及形状并缩小扩大
的右房袁将取下的三尖瓣前瓣尧后瓣缝回正常三尖
瓣环使之能够完全覆盖三尖瓣孔袁用人工成形环再
次环缩加强三尖瓣环曰 三尖瓣机械瓣置换术 圆例袁
生物瓣置换术 猿例袁其中 员例为三尖瓣 阅葬灶蚤藻造泽燥灶成
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形后再次行生物瓣置换术曰 另有 员例因右室发育差袁
功能受损严重袁行一个半心室矫治术遥 同期处理合并
的心脏畸形袁另 圆例房颤患者采用射频消融术治疗遥
圆 结 果

全组体外循环时间 愿缘耀圆员愿 皂蚤灶袁平均渊员圆怨援缘 依
远苑援源冤皂蚤灶袁主动脉阻断时间 源愿耀员源怨 皂蚤灶袁平均渊愿愿援猿 依
缘远援猿冤皂蚤灶遥猿猿例恢复良好出院袁术后住院时间 缘耀圆愿 凿袁
平均渊员猿援源 依 缘援缘冤凿袁员例 阅葬灶蚤藻造泽燥灶成形术后 圆源 澡心包
纵隔引流血性液体 愿猿园 皂蕴袁 再次紧急行换瓣术治
疗袁术后第 愿天呼吸暂停而死亡遥 其余 猿猿例中围手
术期并发症有院切口感染 圆例袁急性肾功能不全 猿例袁
术后低心排综合征 圆例袁肺部感染 员例袁经治疗后
均好转遥 术后随访 圆怨例袁 平均随访时间 渊源员援远 依
圆圆援员冤个月遥 随访期间心功能分级渊晕再匀粤冤玉级 圆员例尧
域级 缘例尧芋级 猿例曰三尖瓣中度反流 猿例袁轻度反
流 员怨例袁无反流 苑例曰中度肺动脉高压 圆例袁重度
肺动脉高压 员例袁 证实三尖瓣反流情况明显减轻遥
术中行射频消融的 圆例房颤患者袁术后恢复至窦性
心律遥 员例采用 阅葬灶蚤藻造泽燥灶法及 员例采用 悦葬则责藻灶贼蚤藻则
法患者出院后 员耀猿年心功能芋级袁心超均示中度三尖
瓣反流袁中度肺动脉高压曰另有 员例采用 阅葬灶蚤藻造泽燥灶法
患者袁随访期间心功能芋级袁心超均示中度三尖瓣
反流袁重度肺动脉高压袁给予降低肺动脉压尧强心利
尿等对应治疗后缓解遥 余三尖瓣成形术患者近期心
功能良好袁活动量恢复正常曰采用一个半心室矫治
术的 员例患者近期心功能域级曰采用机械瓣置换术
的 圆例患者和生物瓣置换术的 圆例患者术后随访
瓣膜功能均正常遥
猿 讨 论

耘遭泽贼藻蚤灶畸形是一种少见的先天性心血管畸形咱猿暂袁
其发病率在先天性心脏病中占 园援缘豫耀员援园豫遥 临床
解剖变异很大袁 有报道认为其发病与基因缺陷有
关咱源暂袁基本病理改变均是三尖瓣后瓣及隔瓣或整个
三尖瓣瓣环向下移位于右心室袁右心室被分隔为畸
形瓣膜以上的房化右心室和畸形瓣膜以下的功能

右心室袁典型的前瓣结构呈帆状遥 目前 耘遭泽贼藻蚤灶畸形
矫治主要包括房化心室的折叠尧三尖瓣的修复或置
换袁同期处理合并的心血管畸形遥 目前普遍认为三
尖瓣成形术能够明显减轻三尖瓣反流袁改善右心功
能袁缓解临床症状袁提高生活质量袁是 耘遭泽贼藻蚤灶畸形
的有效治疗方法咱缘暂袁但对于某些三尖瓣病理改变不
适于做成形手术或成形手术效果不佳尧心脏畸形严

重的患者袁应考虑行三尖瓣置换咱远暂遥由于三尖瓣压力
低袁跨瓣压差小袁血流速度慢袁换瓣术后很容易在局
部形成血栓袁需要加大抗凝治疗袁但相应的并发症
较多咱苑暂遥 同时由于 耘遭泽贼藻蚤灶畸形解剖变异较大袁对于
手术方式的选择必须根据患者不同的 耘遭泽贼藻蚤灶畸形
做到个体化遥 相关文献认为如果三尖瓣前瓣发育良
好袁即使隔瓣及后瓣发育差袁采用成形术折叠房化
右室及三尖瓣修复袁绝大多数患者可以得到较好的
手术治疗咱愿暂遥 临床上三尖瓣修复及折叠房化右室主
要有 阅葬灶蚤藻造泽燥灶法和 悦葬则责藻灶贼蚤藻则法遥 悦葬则责藻灶贼蚤藻则 法纵
向折叠房化右室袁可较好保留右室的完整性袁可获
得较好的修复效果咱怨暂曰阅葬灶蚤藻造泽燥灶法横向折叠房化右
室袁虽然手术操作简单袁手术时间短袁能够较好避免
术后房室传导阻滞的发生袁却未能有效保留右室的
完整性遥 本组根据患者三尖瓣病变情况采用不同的
手术方法袁粤型患者袁三尖瓣前瓣发育可袁功能右室
较大袁 平行折叠房化右室加做三尖瓣成形即可袁本
组 圆园例 悦葬则责藻灶贼蚤藻则 粤型患者中袁阅葬灶蚤藻造泽燥灶法 员猿例袁
悦葬则责藻灶贼蚤藻则法 苑例遥 月型患者袁房化右室较大袁纵行折
叠房化右室袁成形环缩小三尖瓣环袁本组 源例 悦葬则鄄
责藻灶贼蚤藻则 月型患者中袁猿例采用 阅葬灶蚤藻造泽燥灶法袁员例采用
悦葬则责藻灶贼蚤藻则法遥 悦型患者袁若前瓣较大并且能从心室
壁上游离袁可考虑三尖瓣成形遥 若前瓣不够大或其
游离缘不能从心室壁上充分游离袁 可考虑瓣膜置
换袁 本组 愿 例 悦葬则责藻灶贼蚤藻则 悦 型患者中袁员 例采用
阅葬灶蚤藻造泽燥灶法袁猿例采用 悦葬则责藻灶贼蚤藻则 法袁猿例采用生物
瓣膜置换术袁其中 员例采用 阅葬灶蚤藻造泽燥灶成形后效果不
佳改行生物瓣膜置换术袁术后 愿 凿因呼吸暂停死亡袁
员例采用机械瓣膜置换术遥 阅型患者袁前瓣下移严重
或发育不良较严重袁 进而造成右室流出道梗阻袁功
能右室过小袁瓣膜置换术则是明智而有效的治疗手
段遥 对于三尖瓣及右室发育不良的复杂先心患者袁
施行一个半心室矫治亦可改善右心功能咱员园暂袁本组 圆例
悦葬则责藻灶贼蚤藻则 阅型中袁员例采用一个半心室矫治术袁员例
采用机械瓣膜置换术遥 术后随访袁患者总体效果较
好袁 无严重并发症及严重不良事件遥 说明根据 耘遭鄄
泽贼藻蚤灶 畸形三尖瓣下移程度尧瓣膜发育情况以及合并
畸形做到个体化治疗袁合理选择术式遥 对于三尖瓣
前瓣发育较好袁可施行房化心室折叠术和三尖瓣成
形术袁 而三尖瓣前瓣病变严重可考虑瓣膜置换术袁
往往可以获得较好的手术效果遥
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连续性数据分组

连续性量值如速率尧高度尧时间尧年龄等分组表示不科学的情形是很常见的遥
例如野年龄渊岁冤冶数据分组为院员园以下袁员园耀圆园袁圆园耀猿园袁噎袁远园耀苑园袁苑园以上遥
这是不准确尧不科学的遥这里其实涉及了极限数值的表示方法遥 郧月 辕 栽 愿员苑园原圆园园愿给出

的下列允许用语和表示方式院
从 粤到 月 粤 耀 月袁 粤臆载臆月曰
超过 粤到 月 跃粤 耀 月袁 粤约 载臆月曰
至少 粤不足 月 粤耀约月袁 粤臆载 约月曰
超过 粤不足 月 跃粤耀约月袁 粤约 载 约月遥

上述关于年龄不科学的分组可作如下修改院
员援 如果 员园在第 圆组袁则表示为院
年龄渊岁冤 约员园袁员园耀约圆园袁圆园耀约猿园袁噎袁 远园耀约苑园袁逸苑园遥
圆援 如果 员园在第 员组袁则表示为院
年龄渊岁冤 臆员园袁跃员园耀圆园袁跃圆园耀猿园袁噎袁跃远园耀苑园袁跃苑园遥
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