
图 圆 三孔法抓钳固定幽门胃端

图 员 两孔法经左上腹切口置入分离钳分离幽门环肌
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咱摘 要暂 目的院比较腹腔镜两孔法尧三孔法尧开腹法治疗先天性肥厚性幽门狭窄开的治疗效果遥 方法院回顾分析本院采取腹腔
镜两孔法尧三孔法尧开腹法治疗先天性肥厚性幽门狭窄的病例袁比较 猿种手术方式的手术时间尧术后住院时间尧手术效果及术后
并发症遥结果院猿组在手术时间尧手术效果尧术后并发症发生率上无显著差异渊孕 跃 园援园缘冤袁但术后住院时间腹腔镜组明显短于开腹
组渊孕 约 园援园缘冤袁腹腔镜组间无差异袁但两孔法比三孔法少一个手术切口遥 结论院经腹腔镜手术治疗先天性肥厚性幽门狭窄术后住
院时间短袁切口疤痕不明显遥 腹腔镜两孔法与三孔法手术效果相同袁但前者手术创伤更小袁手术疤痕更小袁美容效果更佳遥
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先天性肥厚性幽门狭窄渊糟燥灶早藻灶蚤贼葬造 澡赠责藻则贼则燥责澡蚤糟
责赠造燥则蚤糟 泽贼藻灶燥泽蚤泽袁悦匀孕杂冤是新生儿及婴儿常见疾病袁发
病率为 员译耀猿译袁男性较女性多见咱员暂遥主要临床表现为
无胆汁性呕吐尧右上腹触及橄榄样包块袁常常合并消
瘦袁体重不增或者减轻袁电解质酸碱平衡紊乱袁上腹部
幽门 月超尧上消化道造影可明确诊断遥 先天性肥厚性
幽门狭窄绝大多数需要手术治疗袁经典的术式是幽门
环肌切开术袁手术路径目前有多种遥近年来袁我们应用
腹腔镜二孔法及三孔法行幽门环肌切开术袁取得了良
好的疗效遥
员 对象和方法

员援员 对象

本组病例均经临床表现尧 幽门 月超和 辕或上消
化道造影确诊为先天性肥厚性幽门狭窄遥 本组病例
圆园员圆 年以后以腹腔镜手术为主袁圆园员圆 年前行开腹
手术为主遥 腹腔镜手术 猿怨园例袁开腹手术组 员 员圆圆例遥
腹腔镜渊两孔法冤组 员缘例袁年龄 员源 耀怨猿 凿袁平均 猿圆 凿袁
体重 圆援缘耀缘援圆 噪早曰腹腔镜渊三孔法冤组 猿苑缘例袁年龄 怨耀
员猿源 凿袁平均 猿缘 凿袁体重 圆援园耀缘援远 噪早曰开腹组 员 员圆圆 例袁
年龄 员源 耀怨远 凿袁平均 猿圆 凿袁体重 圆援缘耀缘援园 噪早遥
员援圆 方法

员援圆援员 腹腔镜渊二孔法冤手术组
于脐部置入一个直径 缘 皂皂 贼则燥糟葬则袁造人工气腹咱圆暂遥

于左上腹或右上腹横行切开皮肤约 园援缘 糟皂袁穿刺置入
猿 皂皂电凝钩袁探查腹腔袁纵行切开幽门浆膜层及部分
肌层袁猿 皂皂分离钳撑开至黏膜充分膨出渊图 员冤袁由胃
管内注空气袁胃充盈后袁观察十二指肠起始部是否充

气袁有无漏气现象遥 检查无异常后袁排出腹腔内气体袁
拔出腹腔镜器械逐层缝合切口遥
员援圆援圆 腹腔镜渊三孔法冤手术组

于脐部置入 缘 皂皂 贼则燥糟葬则袁造人工气腹袁经脐部
贼则燥糟葬则置入镜头遥再在左右侧上腹部分别置入 缘 皂皂
贼则燥糟葬则及操作钳遥 找到并暴露幽门肿块袁将幽门前无
血管区位于视野中央袁用电凝钩自幽门的胃端向十
二指肠端电切切开幽门浆膜层及部分肌层袁再用分
离钳撑开幽门部肌层直至黏膜膨出渊图 圆冤遥 由胃管
内注空气袁胃充盈后袁观察十二指肠起始部是否充
气袁有无漏气现象遥 检查无异常后袁排出腹腔内气
体袁拔出腹腔镜器械逐层缝合切口遥
员援圆援猿 开腹手术组
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采用脐部上方弧形切口袁依次进腹袁将幽门肿
块提出至切口外袁用手术刀纵行切开部分幽门浆肌
层袁 再用幽门钳撑开幽门部肌层直至黏膜膨出袁将
幽门还纳腹腔袁最后关腹遥
员援猿 统计学方法

比较 猿组的手术时间尧术后住院时间尧术后效
果渊术后呕吐比例冤及术后并发症渊切口感染尧发
热冤采用 杂孕杂杂员猿援园 统计软件遥 计量资料以均数 依
标准差渊x 依 s冤表示袁 组间比较采用 贼 检验曰 发生
率组间比较采用 字圆检验遥 孕 臆 园援园缘 为差异有统
计学意义遥

圆 结 果

猿组在手术时间尧手术效果渊术后呕吐比例冤及
手术并发症发生率上无显著差异渊孕 跃 园援园缘冤袁但术
后住院时间腹腔镜组明显短于开腹组渊孕 约 园援园缘袁
表 员冤遥 腹腔镜组间无差异遥

猿组手术并发症种类不同院腹腔镜渊三孔法冤切口
感染 员例袁偶有呕吐 猿源例遥 腹腔镜组幽门黏膜破裂行
中转开腹 源例袁皮下气肿 圆例曰开腹组术后切口感染 源
例袁术后呕吐 员圆猿例遥 猿组均随访 远月袁腹腔镜切口疤
痕不明显袁出院后无再次呕吐袁生长发育良好遥

组别

腹腔镜组渊二孔法冤
腹腔镜组渊三孔法冤
开腹手术组

手术时间渊皂蚤灶冤
圆苑援猿 依 苑援源
圆愿援源 依 怨援猿
猿圆援缘 依 愿援缘

术后住院时间渊凿冤
源 依 园援缘鄢

源 依 员援园鄢

苑 依 员援缘鄢

表 员 猿种方法在手术时间尧术后住院时间尧呕吐发生率尧切口感染发生率尧术后发热率的对比
呕吐发生率渊豫冤

园援员猿
园援园怨
园援员员

切口感染发生率渊豫冤
园

园援园园圆 苑
园援园园猿 远

术后发热率渊豫冤
园

园援园员员 园
园援园园愿 怨

与开腹手术组比较袁鄢孕 约 园援园缘遥

猿 讨 论

腹腔镜手术治疗先天性肥厚性幽门狭窄具有

创伤小尧瘢痕小尧恢复快等优点遥 腹腔镜两孔法相
比于三孔法的手术方式袁 其优势在于手术切口仅
有两个袁比三孔法少一个袁手术创伤相对较小袁疤
痕更小袁美容效果更佳遥 两孔法在选择切口方面袁
腹腔镜所在的切口与三孔法一致袁 主要在脐部或
紧邻肚脐袁而分离钳所在切口位置的选择袁主要根
据幽门肿块的走向来决定袁 通常取幽门肿块纵轴
线在体表的投影线上袁偏外侧袁可以在患儿的左上
腹袁也可以在右上腹袁甚至可以与腹腔镜孔重叠咱猿暂遥
在分离幽门环肌的过程中袁 本院使用电凝钩替代
刀片将幽门浆肌层切开袁 既有利于分离钳顺利插
入和分离肌层袁同时可以及时电凝止血袁从而尽可
能减少出血咱源原缘暂遥 电凝钩切开幽门环肌的浆肌层及
肌肉浅层袁中心处深度一般在 圆耀猿 皂皂袁如 月 超提
示幽门肌层壁厚 缘耀远 皂皂以上袁深度可达 源 皂皂袁十
二指肠端及胃端略浅袁 避免损伤十二指肠及胃黏
膜层袁切开的长度与幽门纵轴长度一致或接近曰分
离肌层时袁 分离钳深入肌层深度最好能和 月超提示
的幽门肌层厚度一致袁分离钳张开的方向与幽门纵轴
垂直遥 微创手术讲究的是手术创伤小袁减少手术时间
也是微创手术的目的之一遥在幽门肿块暴露良好时可
采取两孔法袁如果患儿的幽门肿块躲藏于肝脏下方或
被充气的横结肠阻挡袁暴露不佳时袁应果断采取三孔
法袁使用抓钳将幽门肿块暴露袁从而减少手术时间和麻

醉时间遥此外袁三孔法手术多数采取抓钳固定十二指肠
第一段袁但在实际手术中袁往往会损伤十二指肠咱远暂袁因
此袁在暴露及固定幽门肿块时采取抓钳抓住幽门肿块
胃端渊图 圆冤袁从而减少损伤十二指肠导致的医源性穿
孔袁同时袁由于胃部肌层亦有肥厚袁不容易抓破胃部黏
膜层导致胃穿孔遥

综上所述袁 腹腔镜手术治疗先天性肥厚性幽
门狭窄具有术后恢复快尧住院时间短尧切口疤痕不明
显的优点遥 腹腔镜两孔法与三孔法手术效果相同袁但
两孔法比三孔法少一个手术切口袁 因此手术创伤更
小袁手术疤痕更小袁美容效果更佳袁更值得提倡遥
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