
变应性支气管肺曲霉病合并侵袭性肺曲霉病临床特点分析
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咱摘 要暂 目的院提高临床医生对变应性支气管肺曲霉病渊葬造造藻则早蚤糟 遭则燥灶糟澡燥责怎造皂燥灶葬则赠葬泽责藻则早蚤造造燥泽蚤泽袁粤月孕粤冤合并侵袭性肺曲霉病
渊蚤灶增葬泽蚤增藻 葬泽责藻则早蚤造造燥泽蚤泽袁陨孕粤冤的认识遥 方法院收集 圆园员源年 员月至 圆园员缘年 员月东南大学附属中大医院收治的 圆例变应性支气管肺
曲霉病合并侵袭性肺曲霉病患者的临床特点袁以野侵袭性肺曲霉病冶及野变应性支气管肺曲霉病冶组合为检索词袁未设定时间限
制袁通过万方数据库检索到 员篇中文文献曰以野蚤灶增葬泽蚤增藻 责怎造皂燥灶葬则赠 葬泽责藻则早蚤造造燥泽蚤泽冶及野葬造造藻则早蚤糟 遭则燥灶糟澡燥责怎造皂燥灶葬则赠葬泽责藻则早蚤造造燥泽蚤泽冶组合为
检索词袁未设定时间限制袁在 孕怎遭皂藻凿袁悦燥糟澡则葬灶藻 蕴蚤遭则葬则赠及宰藻遭 燥枣 杂糟蚤藻灶糟藻数据库检索到 圆篇英文文献袁均为个案报道遥结合文献
报道的 猿例变应性支气管肺曲霉病合并侵袭性肺曲霉病患者的临床表现袁实验室检查袁影像资料进行分析遥结果院缘例 陨孕粤合并
粤月孕粤患者中袁缘例均为确诊病例袁本文中例 员和例 圆患者均明显好转袁其他 猿例患者均治疗无效而死亡遥 结论院粤月孕粤合并 陨孕粤
在临床中较少见袁其病情相对复杂和严重袁需尽早采取敏感的抗真菌药物及激素的综合治疗遥
咱关键词暂 变应性支气管肺曲霉病曰侵袭性肺曲霉病
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曲霉普遍存在于环境中袁因此曲霉孢子或菌丝
不可避免地可随尘埃一起被吸入呼吸道遥 根据宿主
的免疫状况不同袁宿主获得肺曲霉病的类型亦有所
不同遥 目前肺曲霉病常被分为 猿种类型咱员原猿暂院淤肺曲
霉球曰 于变应性支气管肺曲霉病 渊葬造造藻则早蚤糟 遭则燥灶鄄
糟澡燥责怎造皂燥灶葬则赠葬泽责藻则早蚤造造燥泽蚤泽袁粤月孕粤冤曰 盂侵袭性肺曲霉
病渊蚤灶增葬泽蚤增藻 葬泽责藻则早蚤造造燥泽蚤泽袁陨孕粤冤遥 粤月孕粤是机体对于寄
生于支气管内曲霉产生的变态反应性炎症遥在临床工
作中袁患者多为某一单一类型发病袁但也发现不同类
型的肺曲霉病可同时存在于同一患者袁既往仅有少数
报道咱源原远暂遥现回顾分析东南大学附属中大医院收治的 圆
例 粤月孕粤合并 陨孕粤病例的临床特点袁 并结合相关文
献进行复习遥
员 临床资料

圆园员源 年 员 月住院患者中诊断 粤月孕粤 合并 陨孕粤
的患者共 圆 例遥 陨孕粤的诊断符合 圆园园愿 年欧洲癌症
研究和治疗侵袭性真菌感染协作组及美国变态反

应和感染性疾病协会制定的真菌病研究组渊耘鄄
韵砸栽悦 辕 酝杂悦冤的标准 咱苑原愿暂袁粤月孕粤 诊断符合 员怨怨苑 年
郧则藻藻灶遭藻则早藻则 界定的诊断标准 咱怨暂基础上袁同时参考
圆园园愿 年美国感染学会在曲霉病诊治指南中 粤月孕粤
的诊断标准咱员园暂以 野侵袭性肺曲霉病冶及野变应性支
气管肺曲霉病冶组合为检索词袁未设定时间限制袁
通过万方数据库检索到 员 篇中文文献咱源暂曰以野蚤灶增葬鄄

泽蚤增藻 责怎造皂燥灶葬则赠 葬泽责藻则早蚤造造燥泽蚤泽冶及野葬造造藻则早蚤糟 遭则燥灶糟澡燥责怎造鄄
皂燥灶葬则赠葬泽责藻则早蚤造造燥泽蚤泽冶组合为检索词袁未设定时间限
制袁在 孕怎遭皂藻凿袁悦燥糟澡则葬灶藻 蕴蚤遭则葬则赠 及 宰藻遭 燥枣 杂糟蚤藻灶糟藻
数据库检索到 圆 篇英文文献咱缘原远暂遥

例 员袁 男袁缘猿岁袁 油漆工袁 既往有慢性咳嗽病
史袁多闻及油漆味后出现遥 此次因野纳差伴发热尧咳
嗽咳痰气喘 圆园余天冶圆园员源年 员月圆猿日入院曰 患者
圆园余天前出现发热袁最高体温达 猿怨援远益袁伴有咳灰
黑色黏稠脓痰袁痰中带血曰外院查胸部 悦栽提示两肺
感染袁圆次痰涂片均提示烟曲霉菌感染袁多次查血常
规白细胞跃圆园伊员园怨 辕 蕴袁中性粒细胞跃怨园豫袁先后予头孢
吡肟尧美罗培南尧氟康唑抗感染治疗袁仍未见明显改
善援入院查体院双肺散在哮鸣音袁双下肺可及湿罗音遥实
验室检查院血细胞分析院白细胞计数院猿圆援苑猿伊员园怨 辕 蕴曰中性
粒细胞比率院愿愿援圆源豫曰 血气分析示 孕韵圆院缘远援缘 皂皂匀早袁
孕悦韵圆院圆愿皂皂匀早袁杂韵圆 苑愿豫提示 陨型呼吸衰竭袁血清总
陨早耘院员 远苑园 陨哉 辕 皂蕴超敏 悦反应蛋白院员源园 皂早 辕 蕴袁圆园员源
年 员月 圆源日胸部 悦栽平扫示院 两肺感染曰渊图 员粤冤遥
痰培养示 酝粤砸杂遥根据 陨孕粤的诊断标准袁临床诊断为
侵袭性肺曲霉病袁 同时存在 粤月孕粤袁 治疗予亚胺培
南 辕西司他汀联合万古霉素及伏立康唑抗感染治
疗袁联合甲强龙治疗后袁患者体温恢复正常袁氧合改
善后袁圆月 员园日患者行纤维支气管镜检查渊图 员悦冤院
右侧支气管院右侧中间支气管见有白色坏死组织环
状包绕支气管壁遥 纤支镜病理渊图 员阅冤渊右肺中间支
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粤院例 员袁圆园员源年 员月 圆源日胸部 悦栽肺窗示两肺见多个斑片状高密度影袁部分肺实变曰月院例 员袁圆园员源年 员月 圆远日胸部 悦栽肺窗示两肺支气管
扩张袁两肺炎症较前吸收曰悦院例 员袁圆园员源年 圆月 员园日气管镜下院右侧支气管院右侧中间支气管见有白色坏死组织环状包绕支气管壁袁阅院例 员袁气
管镜组织病理示袁查见真菌菌丝及孢子袁倾向为曲霉菌渊匀耘袁高倍放大冤曰耘院例 圆袁 圆园员源年 员月 员缘日胸部 悦栽肺窗示两肺多发散在片絮状密度增
高影袁右肺中下叶呈大片状实变影袁右中下肺支气管扩张曰云院例 圆袁圆园员源年 圆月 员员日胸部 悦栽肺窗示两肺炎症有所吸收曰郧院例 圆袁气管镜病理示
支气管黏膜多量急慢性炎细胞浸润伴广泛坏死袁坏死组织中及其边缘见多量真菌菌丝及孢子袁考虑以曲菌可能大渊匀耘袁低倍放大冤曰匀院例 圆袁气
管镜病理示查见多量真菌菌丝及孢子袁考虑以曲菌可能大渊匀耘袁高倍放大冤遥

图 员 病例 悦栽片及病理片

粤 月 悦 阅

耘 云 郧 匀

气管冤院支气管黏膜内见查见真菌菌丝及孢子袁诊断
考虑为曲霉菌感染遥 特殊染色结果院郧酝杂 渊垣冤袁孕粤杂
渊垣冤袁抗酸染色渊原冤遥 结合上述组织学证据袁符合 陨孕粤
的确诊标准袁故患者最终诊断为 粤月孕粤合并 陨孕粤遥后
复查超敏 悦反应蛋白院员愿援苑 皂早 辕 蕴曰 总 陨早耘测定院圆圆缘
陨哉 辕 皂蕴曰患者好转出院遥 圆园员源年 圆月 圆远日复诊胸部
悦栽平扫示渊图 员月冤院两肺感染伴牵拉性支气管扩张袁
较 圆园员源年 员月 圆愿日片肺内病灶渗出有明显吸收遥

例 圆袁源苑 岁袁女袁因野发热尧咳嗽伴气喘六天冶
圆园员源 年 员 月 缘日入院遥 患者于 远 凿 前出现体温升
高袁最高可至 猿怨援缘益袁伴咳黄色脓性痰遥明显气喘袁胸
部 悦栽示院两肺炎症袁右肺为主遥 血常规院白细胞计
数院圆援源圆伊员园怨 辕 蕴曰 中性粒细胞比率院怨园援远豫曰圆园员猿年 员月
猿日血气结果院孕韵圆院缘苑援圆 皂皂匀早袁孕悦韵圆院圆猿援缘 皂皂匀早遥给
予患者特治星 源援缘 早 择凿 抗感染袁发热尧气喘等症进一
步加重遥 既往史院有支气管扩张病史 圆园余年袁半年
前查肺功能提示袁支气管舒张试验阳性袁诊断为支
气管哮喘袁规律吸入舒利迭 缘园 滋早院缘园园 滋早及间断口
服激素治疗袁双下肺散在湿性啰音和哮鸣音遥 实验
室检查院血常规院白细胞计数院圆援圆愿伊员园怨 辕 蕴曰中性粒细
胞比率院愿愿援员豫曰血气分析提示玉型呼吸衰竭遥 考虑

符合拟诊 陨孕粤袁故入院后先后予莫西沙星尧莫西沙星
联合哌拉西林 辕他唑巴坦尧亚胺培南 辕西司他汀联合
伏立康唑抗感染袁但患者症状改善不明显袁氧合难
以维持遥 员月 怨日及 员月 员源日纤支镜下分泌物培养
提示曲霉生长遥 员月 员缘日复查胸部 悦栽平扫示 渊图
员耘冤院淤两肺炎症袁右肺为著曰较 圆园员源年 员月 怨日片
两肺炎症进展袁右肺炎症实变范围增大曰于右中下肺
支气管扩张遥 员月 员缘日经支气管镜活检病理示渊右上
肺冤渊图 员郧尧匀冤院 支气管黏膜见多量真菌菌丝及孢子袁
特殊染色 孕粤杂渊垣冤尧郧酝杂渊垣冤袁考虑以曲菌可能大曰符合
陨孕粤的确诊标准袁员月 员缘日更换抗感染方案为卡泊芬
净垣舒普深垣伏立康唑等治疗后气喘尧 咳嗽症状仍明
显袁且伴低热袁血清总 陨早耘院员 圆园园 陨哉 辕皂造袁结合患者病史
及上述症状袁考虑患者合并存在 粤月孕粤袁后加用甲强龙
治疗后患者症状较前明显好转遥 复查 陨早耘猿苑苑 陨哉 辕 皂蕴袁
圆月 员员日胸腹盆部 悦栽增强渊图 员园袁员员冤示院淤两肺炎
症曰较 圆园员源年 员月 圆圆日片两肺炎症有所吸收曰于两
肺支气管扩张袁右肺为著曰好转出院遥
圆 讨 论

既往报道的 陨孕粤合并 粤月孕粤的相关文献较少遥
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以野侵袭性肺曲霉病冶及野变应性支气管肺曲霉病冶
组合及野蚤灶增葬泽蚤增藻 责怎造皂燥灶葬则赠 葬泽责藻则早蚤造造燥泽蚤泽冶及野葬造造藻则早蚤糟
遭则燥灶糟澡燥责怎造皂燥灶葬则赠葬泽责藻则早蚤造造燥泽蚤泽冶组合为检索词为检索
词袁 未设定时间限制袁 通过万方数据库袁孕怎遭皂藻凿袁
悦燥糟澡则葬灶藻 蕴蚤遭则葬则赠及宰藻遭 燥枣 杂糟蚤藻灶糟藻数据库袁 分别检
索到 员 篇中文文献咱源暂圆 篇英文文献咱缘原远暂袁其中中国 员
例袁印度 员例袁意大利 员例遥 猿篇文献中袁最早发表于
员怨怨缘年袁 最近的发表于 圆园员源年遥 猿例均为确诊病
例袁本文收治的病例 圆例亦均为确诊病例遥 文献报
道的 猿 例及本文中的 圆例中袁 除例 员无明显过敏
病史袁其余均有过敏性疾病史遥 发现文献报道的 猿
例及本文中的 圆 例患者袁影像学表现多样袁但大部
分出现支气管扩张的表现袁 符合 粤月孕粤 的影像学
表现遥 在治疗方面袁除国外文献的 员例患者未提及药
物使用情况袁其余患者均使用抗真菌治疗联合全身激
素的综合治疗遥 转归方面袁文献报道的 猿例患者最后
均死亡袁本文中的 圆例均在 员月后好转出院遥

近年来袁侵袭性肺曲霉病的发病率急剧升高袁陨鄄
孕粤的病死率很高 袁 若不治疗病死率几乎达到
员园园豫遥 即使应用抗真菌药物袁 其病死率仍有 苑园豫耀
怨园豫袁因此应引起高度重视遥而 粤月孕粤则是机体对寄
生于支气管内曲霉产生的变态反应性炎症遥 该病常
在慢性哮喘或囊性纤维化渊糟赠泽贼蚤糟 枣蚤遭则燥泽蚤泽袁悦云冤患者
的基础上发生遥 粤月孕粤的发病率文献报道各异袁慢性
持续性哮喘患者中发病率为 员豫耀圆豫袁囊性纤维化患
者中为 圆豫耀员缘豫咱员员暂遥 粤月孕粤常被看作是哮喘的并发
症袁宿主免疫功能状态的变化袁可能导致不同类型的
肺曲霉病互相转化或合并存在袁从而形成混合型肺曲
霉病 渊皂蚤曾藻凿 贼赠责藻泽 燥枣 责怎造皂燥灶葬则赠 葬泽责藻则早蚤造造燥泽蚤泽 酝栽孕粤冤袁
曾有学者将其称为肺曲霉病重叠综合征咱员圆暂遥 国内外
均只有个别报道遥 首先 陨孕粤的确诊主要依靠组织病
理学或无菌体液培养袁其难度及可操作性较差遥 同
时 粤月孕粤的诊断依靠病史袁血清学及影像学的综合
判断袁 故 粤月孕粤合并 陨孕粤的诊断更加困难遥 虽然袁
粤月孕粤进展为 陨孕粤鲜有报道袁但却是致死性的咱员猿暂遥如
文中 缘例患者袁死亡 猿 例袁故对于应用激素治疗的
哮喘或 粤月孕粤患者袁应特别关注其是否合并存在侵
袭性肺曲霉病遥 因其诊断困难袁病死率高袁笔者认为
当考虑存在 粤月孕粤合并 陨孕粤时袁应早期联合应用敏

感的抗真菌药物及激素治疗遥
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