
近些年来不孕不育的发生率正在逐步增加袁已
婚夫妇发生率达到 圆园豫袁其中由男性因素导致的约
占一半咱员暂遥无精子症是男性不育的重要原因袁无精子
症分为梗阻性无精子症和非梗阻性无子精症渊灶燥灶鄄
燥遭泽贼则怎糟贼蚤增藻 葬扎燥燥泽责藻则皂蚤葬袁晕韵粤冤袁其中非梗阻性无精子
症约占无精子症的 远园豫袁这类患者精液检查找不到
精子咱圆暂遥 随着辅助生殖技术与睾丸附睾取精术的日
趋成熟袁使得许多非梗阻性无精子症不育患者有希
望获得自己血统的孩子遥 本课题组通过睾丸显微取
精术袁成功地从 员 例非梗阻性无精子症患者的睾丸
中获取精子袁 通过卵胞浆内单精子注射技术渊蚤灶贼则葬鄄
糟赠贼燥责造葬泽皂蚤糟 泽责藻则皂 蚤灶躁藻糟贼蚤燥灶袁陨悦杂陨冤袁员员枚卵子有 缘 枚
成功受精遥 目前江苏地区显微取精病例尚未见报
道袁现对该病例报告如下遥
员 临床资料

患者袁男袁圆愿岁袁结婚 猿年袁一直未避孕袁同房每
周 圆耀猿次袁每次均能射到阴道内袁妻子一直未受孕遥
患者多次检查无精子袁会阴部偶有疼痛不适袁无尿
频尿急尧排尿不畅遥 既往体健袁否认腮腺炎尧睾丸炎
病史袁否认肺炎尧结核尧伤寒尧性病等传染病史袁否认
外伤和手术史遥 查体院一般情况良好袁身高 员苑员 糟皂袁
胡须正常袁喉结尧腋毛和阴毛均正常袁乳房无明显发
育遥双侧睾丸体积正常袁约为 员圆 皂蕴袁附睾存在遥精液
量 圆援缘 皂蕴袁责匀苑援源袁未见精子遥 经直肠 月 超检查双侧
精囊输精管未见闭锁遥 夫妻双方染色体正常袁无
粤在云区基因缺失袁性激素检查正常袁并排除女方不
孕因素遥

由患者的病史尧查体尧及实验室检查和影像学

检查诊断为非梗阻性无精子症袁 按宰匀韵标准诊断
为特发性无精子症袁决定对其实施睾丸切开显微镜
下取精术袁术中实验室人员台下现场寻找精子遥

患者取平卧位袁 常规消毒铺巾袁员豫利多卡因局
麻成功后袁取阴囊右侧横行切口袁长约 圆 糟皂袁逐层分
离皮下组织尧肉膜尧鞘膜层袁暴露并挤出睾丸尧附睾袁
见睾丸发育良好袁 睾丸赤道面切开白膜袁 在 圆园耀猿园
倍手术显微镜下切取不透明尧较为饱满的曲细精管
缘条渊图 员冤袁切取后置入精子保存液中袁编号标记切
取部位袁 台下立即在 源园园 倍显微镜下进行寻找精
子遥 发现具有活力的精子后袁术者在发现精子的切
取部位附近继续找寻发育较好的曲细精管袁切取 员园
条置于精子保存液中备用袁彻底止血袁逐层关闭切
口袁留置皮片引流 员根袁术后 员 凿拔除遥 患者未出现
感染尧血肿等并发症袁阴囊轻度水肿遥

圆 讨 论

睾丸生精功能衰竭是非梗阻性无精子症的主

要发病机制袁患者生精功能受损袁精液中无法查见
精子袁既往这类患者需要使用他人的供精才可获得
无父系血缘的后代遥 实际上其睾丸组织中仍可能存
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圈中为局灶性精子发生区域遥
图 员 镜下寻找饱满的曲细精管
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在局灶性精子发生区域咱猿原源暂袁只要能够找到精子袁再
联合 陨悦杂陨袁患者拥有自己血缘的后代就有可能成为
现实袁为无法治愈的非梗阻性无精子症患者带来了
希望遥

怎样才能更准确地找到这些局灶性精子发生

区域是近几年外科睾丸取精术的发展方向遥 目前临
床上常用的睾丸取精术主要有 猿种院睾丸细针抽吸
术尧睾丸活检术和睾丸显微取精术遥 细针抽吸术不
需要显微外科技术袁操作简单尧创伤小尧无需切开阴
囊袁但其精子的获得率低袁且找到的精子数量少尧无
法冻存曰睾丸活检术较细针抽吸术的优势在于可以
明显增加精子获得率袁但可能引发潜在的睾丸血运
损伤袁从而导致缺血性的睾丸萎缩等并发症曰睾丸
显微取精术具有损伤小尧针对性强尧精子检出率高
等优点袁但对手术人员要求较高袁需要有显微外科
的技术基础咱缘原苑暂遥

睾丸显微取精术通过显微镜放大足够倍数后袁
在镜下挑选不透明尧饱满的曲细精管袁切取后台下
直接镜检确认袁指导台上进一步获取袁这使得精子
获得率明显提高遥 理论上说每一位非梗阻性无精子
症患者都有可能通过显微取精获得自己的精子袁但
是影响显微取精的精准性和精子获得率渊泽责藻则皂 则藻鄄
贼则蚤藻增葬造 则葬贼藻袁杂砸砸冤的因素众多袁又难以确定袁所以显
微取精在临床推广普及有一定难度袁一方面手术医
师需要经过显微操作训练袁 并配备显微手术设备袁
另一方面需要泌尿男科与生殖医学科的多学科合

作袁 男方的显微取精手术应配合女方的促排卵时
间袁而术中需要生殖医学的技术员在台下帮助确认
精子袁指导台上外科医生进一步获取精子咱愿原怨暂遥

目前袁 显微取精技术在江苏尚未广泛开展袁相
信通过多学科合作以及术者不断积累手术经验袁有

望为非梗阻性无精子症患者获得具有父系血缘后

代提供帮助遥
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