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近年来袁随着临床用血量的不断增加袁各地无偿

献血已不能满足临床用血的需求袁临床缺血问题日

益突出遥 在这种情况下袁互助献血作为保障急救和

临床医疗用血需求的一种特殊模式袁为缓解临床用

血紧张发挥了重要作用遥 在实践中袁因为有立即的

用血需求袁互助献血能够快速及时地提供临床用血袁
并可以通过用血事例教育公众袁 扩大献血者队伍遥
但由于相关政策不尽完善袁宣传解释不够充分袁操作

流程不够规范等原因袁互助献血也出现了一些问题遥
一尧互助献血相关概念

渊一冤互助献血的概念

互助献血在我国是指家庭尧亲友尧所在单位以及

社会人员为指定患者献血遥 叶中华人民共和国献血

法曳渊以下简称叶献血法曳冤第十五条规定院野为保障公

民临床急救用血的需要袁国家提倡并指导择期手术

的患者自身储血袁动员家庭尧亲友尧所在单位以及社

会互助献血遥 冶咱员暂以上规定表明袁互相献血在现阶段

是我国无偿献血的一部分遥 但在实际操作中其明显

带有一定的半强制性遥
渊二冤互助献血的一般流程

按规定在用血紧张时期袁血站和医院可启动互

助献血流程院淤患者入院后尧用血前渊一般是提前 圆耀
猿 天冤袁由管床医生向患者家庭成员尧亲友以及其他

相关人员进行互助献血宣传动员遥 于互助献血者填

写一式两份叶互助献血登记表曳袁签名认可后携带该

表格及有效身份证明至血液中心各采血点遥 盂血站

按法规采集互助献血者的血液袁颁发献血证袁填写回

单遥 榆医院凭互助献血回单到血站取回互助献血同

等血量的血液袁专供互助者指定的患者输血之用遥 虞
互助献血者因体检化验不符合献血条件袁应动员其他

亲友参加互助献血咱圆暂遥 互助献血流程相对复杂袁且涉

及多个主体袁如果相关主体在互助献血流程中存在疏

漏袁很容易为野血托冶提供生存空间袁滋生不法行为遥
二尧互助献血的现状与问题

渊一冤互助献血的现状

目前袁无偿献血是我国临床用血最主要的来源遥
员怨怨愿 年 员园 月 员 日颁布的叶献血法曳实施 员缘 年来袁自
愿无偿献血占临床用血比例从 员怨怨愿 年的 员缘豫上升

到目前的 怨怨豫以上咱猿暂袁对于保障临床血液供应和血

液质量袁发挥了重要作用遥 但是袁在没有任何其他医

疗产品能够完全替代血液功能的情况下袁 无偿献血

满足临床用血需求的任务仍然十分艰巨遥近年来袁随
着临床用血的不断加大袁 各地无偿献血已不能满足

临床用血的需求袁临床缺血问题日益突出遥同时因气

候原因和假期影响袁临床缺血现象呈季节性变化袁并
且一旦发生突发公共卫生事件或自然灾害袁 血液供
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需矛盾问题就会更为突显遥
在临床用血供需矛盾的压力下袁互助献血得到

叶献血法曳的认可和鼓励袁作为目前解决野血荒冶问题的

一项重要措施袁的确具有缓解供血不足尧补充稀有血

型储备尧 发展互助献血者为自愿献血者等诸多优势袁
但也难掩其背后的隐患和不足遥 如果家庭尧亲友等存

在不愿意献血袁或身体原因不符合献血的要求袁患者

对血液的需求就得不到满足袁这样就有可能通过金钱

或物质手段来达到对血液的要求袁催生变相卖血咱源暂遥
近来关于互助献血演变为变相卖血的情况时常

见诸报端袁多地均有关于野血托冶组织民工和高校学

生代替互助献血者献血的报道袁令人咋舌的是这一问

题已存在多年袁并形成一个完整的地下利益链条遥 正

是由于互助献血的半强制化袁让野血托冶有了可乘之

机袁如果患者对血液需求量得不到满足袁患者或亲属

可能会以金钱或物质手段作为刺激导致有偿献血或

变相卖血咱缘暂遥
渊二冤互助献血存在的问题及原因分析

员援 制度层面存在不足

现行法律法规已对互助献血做出规定袁叶献血

法曳第十五条提到院野动员家庭尧亲友尧所在单位以及

社会互助献血遥 冶圆园员圆 年 愿 月 员 日起正式实施的叶医
疗机构临床用血管理办法曳第二十四条规定院野医疗

机构应当加强无偿献血知识的宣传教育工作袁规范

开展互助献血工作遥 冶咱远暂但是这两条规定一方面均是

刚性法律法规中的柔性规定袁只是对互助献血提出

的指导性意见袁而未做出强制性的规范要求曰另一方

面袁没有在操作规范尧注意事项等方面对互助献血做

出详细的规定袁因此在实践过程中容易滋生违法操

作遥 这两方面的原因加大了互助献血操作过程的难

度袁同时使野血托冶这样钻政策漏洞的不法份子有了

可乘之机袁催生野变相卖血冶地下利益链遥
从目前的无偿献血人口比例和献血量与临床用

血的差距来看袁相关部门对于无偿献血的宣传工作

还是不够的遥 其一袁对于无偿献血的积极意义宣传

不够遥 无偿献血对于保障临床用血的供应和血液质

量是显而易见的袁但公众对于献血仍然心存顾虑袁除
了对于采血器材卫生状况和采血过程疼痛的担忧袁
最主要的顾虑在于担心献血会对人体造成生理性伤

害遥 事实上现代医学表明袁适当献血具有促进新陈

代谢袁提高人体造血功能袁减少心血管疾病发病率等

积极意义遥 其二袁对无偿献血的优惠政策宣传不足遥
为鼓励公众积极参与献血袁叶献血法曳第十四条规定院
野无偿献血者临床需要用血时袁 免交前款规定的费

用曰无偿献血者的配偶和直系亲属临床需要用血时袁

可以按照省尧自治区尧直辖市人民政府的规定免交或

者减交前款规定的费用遥 冶咱员暂各地卫生行政部门也根

据地区实际制定了相应的优惠政策袁 鼓励地区公众

参与献血遥其三袁传统无偿献血的主要宣传模式是通

过电视尧广播尧网络尧报纸等媒介袁并利用形象大使做

相关宣传遥实践证明传统宣传模式的效果并不显著袁
关键在于宣传方式单一袁缺乏区别性和针对性袁且未

能突破献血和用血本身袁涉及面相对较窄遥实践中公

众对于无偿献血的积极意义和优惠政策了解不够袁
这直接影响到参与献血的人口比例遥

圆援 操作层面的疏漏或偏差

其一袁医疗机构在对互助献血的认知尧宣传和操

作上存在片面性袁 按规定当血站血液库存量低于正

常库存时袁医疗机构启动互助献血措施遥但在实际操

作过程中袁 医疗机构为了规避互助献血的差别性以

及保持血液充足供应袁在不考虑血液库存的情况下袁
要求所有临床用血者均实施互助献血遥同时袁医疗机

构在互助献血相关材料的管理上存在一定的疏漏袁
为野血托冶等不法分子取得相关材料提供便利遥其二袁
献血实行实名制袁 献血人将有效证件与填写的相关

材料一并交给血站袁 才能进行血液采集并颁发献血

证遥而血站在互助献血者身份核实上存在疏漏袁就给

野血托冶组织他人变相卖血提供可以钻的漏洞遥 实践

中也不排除部分血站工作人员与野血托冶相互勾结袁
存在不作为或故意纵容等情形遥其三袁临床用血者家

属应对互助献血面临困难时的解决方式助长了 野血
托冶的不法行为遥现实中存在用血者亲属不符合献血

条件或异地就医亲属没有跟随的情形袁 这就为互助

献血带来困难遥遇到这种情况时袁用血者家属往往没

有向医疗机构和卫生行政部门正确表达实际困难袁
而是迫于患者治疗需要袁选择以经济方式从野血托冶
组织的野变相卖血冶中获得等量的血液遥

三尧规范互助献血的建议

渊一冤细化和完善互助献血的相关制度

上文已经提到现行涉及互助献血的法律法规主

要是叶献血法曳尧叶医疗机构临床用血管理办法曳袁这两

项文件均未对互助献血的实际操作做出详细规定袁
在实践中无法起到具体的指导作用袁也为野血托冶组
织变相卖血行为埋下隐患遥因此袁需要对相关法律法

规中涉及互助献血的条款进行细化袁 更好地指导互

助献血工作的实施遥
渊二冤规范互助献血的操作

互助献血过程涉及多个主体袁 需要依法规范相

关主体的行为遥第一袁医疗机构对于互助献血的认知
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需要科学袁明确互助献血是在血站血液库存量低于

正常库存情况下启动的措施袁而非常态化措施遥 医

疗机构应与血站保持信息沟通袁适时启动互助献血遥
同时医疗机构应严格互助献血相关材料的管理袁对
于申请领取尧回取回单等过程进行严格的信息核对袁
防范野血托冶混入其中遥 第二袁采供血机构需加强对

互助献血者信息的核对袁严格互助献血者的体格检

查遥 第三袁卫生行政部门应加强对医疗机构尧采供血

机构等单位的监督袁指导规范开展互助献血工作袁同
时联合执法部门严厉打击非法组织变相卖血利益团

伙的违法行为遥 对于采供血机构工作人员与野血托冶
相互勾结的情形也需严厉打击遥

渊三冤创新无偿献血宣传方式和探索新的优惠政

策

无偿献血对于保障临床用血的供应和质量尧对
献血者自身均有较大意义遥 但目前公众对于无偿献

血意义的认知程度及实际参与度还不够袁需要创新

宣传方式和探索新的优惠政策遥 第一袁宣传工作应

多手段尧多角度尧高密度袁注意面与点的结合遥 在农

村宣传无偿献血袁需以血液生理知识为主袁采供血机

构的工作为辅袁以解除农民对献血的疑虑曰面对大学

生应以国际红十字精神和中华民族传统美德为主袁
以港澳台和国外献血的情况及目前本地血液紧缺的

现实为辅曰面对公务员则要以法律法规为主袁以无偿

献血先进个人和先进事迹为辅咱苑暂遥 第二袁利用互助献

血袁宣传无偿献血知识遥 因互助献血带有一定的半强

制性袁互助献血者对无偿献血的认知多存在偏差袁因
此对互助献血者进行无偿献血的宣传袁改变其观念袁
很容易将其纳入无偿献血的队伍遥 第三袁探索无偿献

血的优惠政策袁例如北京大学法学院孙东东指出袁可
以将无偿献血与医疗保险尧新农合挂钩袁为参保人员

提供优惠曰 江苏省苏州市卫生行政部门探索将无偿

献血与部分交通出行优先权挂钩曰 部分地区也尝试

将无偿献血与养老等方面挂钩袁 鼓励公众参与无偿

献血遥 无偿献血宣传的一项重要着眼点在于突破献

血尧用血范畴的局限袁渗入社会生活的各方面和公众

生存的各阶段袁使无偿献血真正融入公众生活遥
渊四冤正视互助献血者的合理诉求

面对患者临床输血的需求袁和对医疗机构要求互

助献血的压力袁 互助献血者无处表达面临的困境袁从
某种程度上说袁以经济方式从野血托冶手中换得与互助

献血等量的血液成为互助献血者的唯一选择遥对于这

种情形袁卫生行政部门尧医疗机构在实际操作中应该

差别对待遥 政策是严格的袁但是政策的操作可以体现

一定的灵活性遥 例如袁互助献血者在出具不符合献血

条件的医学证明袁 并得到医疗机构认可的情况下袁签
订缓期互助献血协议书袁医疗机构可先行对患者进行

医学治疗和临床输血袁待条件成熟补足献血曰确实不

能献血的情况下袁可以要求互助献血者参加医疗机构

或采供血机构的公益性活动以抵偿互助献血遥
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